
HEALTH FEST
AGENDA

07APRIL2026
Lokacija: Europe House, Maršala Tita 62, Sarajevo

Media partner:

14:00 / 14:30
Press konferencija

 • Mojca Krisper-Figueroa, predstavnica delegacije Evropske unije 
u Bosni i Hercegovini

• Bruchez Brugger Georgette Yolande, zamjenica šefa misije i šefica
međunarodne saradnje u Ambasadi Švicarske u Bosni i Hercegovini

• Enis Hasanović, ministar zdravstva Kantona Sarajevo

• Tomislav Pejić, ministar zdravstva, rada, obitelji i socijalne politike
Zapadno hercegovačkog kantona

• Goran Čerkez, pomoćnik federalnog ministra za javno zdravlje

• Nermin Muzur, načelnik Općine Ilidža

• Emina Osmanagić, direktorica Instituta za populaciju i razvoj

Uvodna obraćanja
• Mojca Krisper-Figueroa, predstavnica delegacije 
Evropske unije u Bosni i Hercegovini
• Bruchez Brugger Georgette Yolande, zamjenica šefa misije i šefica 
međunarodne saradnje u Ambasadi Švicarske u Bosni i Hercegovini

Panelisti/kinje
• Admir Čavalić, zastupnik u Predstavničkom domu Parlamenta 
Federacije Bosne i Hercegovine

• Enis Hasanović, ministar zdravstva Kantona Sarajevo

• Tomislav Pejić, ministar zdravstva, rada, obitelji i socijalne politike
Zapadno hercegovačkog kantona

• Naida Hota Muminović, ministrica za odgoj i obrazovanje Kantona Sarajevo
 
• Bojan Domić, Ministarstvo obrazovanja, znanosti, mladih, kulture i 
športa Kantona Središnja Bosna

• Nermin Muzur, načelnik Općine Ilidža

• Dejan Jazvić , glavni i odgovorni urednik Federalne novinske 
agencije FENA

• Emina Osmanagić, direktorica Instituta za populaciju i razvoj

Panel diskusija / otvoreni dijalog: 
„Prevencija kao investicija: zdravlje, obrazovanje 
ekonomija budućnosti“

Moderator:

14:30  / 16:30  

SARAJEVO

Povodom Drugog Health Festa u Bosni i Hercegovini simboličnog naziva “Zajedno za zdravlje” u Europe House u Sarajevu održava se 
panel diskusija koja okuplja predstavnike vlasti, zdravstvenog i obrazovnog sektora, međunarodnih partnera, lokalnih zajednica, 
nevladinih organizacija i medija.

Diskusija ima za cilj potaknuti dijalog o jačanju promotivno-preventivnih programa i međusektorske saradnje te istaknuti ulogu lokalnih 
zajednica u izgradnji zdravijeg društva. Panel „Prevencija kao investicija: zdravlje, obrazovanje ekonomija budućnosti“  fokusira se 
na saradnju zdravstva i obrazovanja, kao i na značaj ulaganja u zdrave životne navike od najranije dobi. Učesnici će kroz otvoreni dijalog 
razmijeniti iskustva i istražiti mogućnosti za razvoj održivih rješenja koja doprinose zdravijim zajednicama u Bosni i Hercegovini.

U okviru projekta manifestacije Drugi Health Fest i Svjetski dan zdravlja bit će obilježeni nizom aktivnosti u općinama i gradovima 
širom zemlje. Aktivnosti uključuju preventivne zdravstvene preglede, edukativne radionice, javne tribine, promociju zdravih životnih 
navika te prezentacije lokalnih zdravstvenih profila.

UČESNICI I GOSTI

• kantonalnih i federalnih ministarstava zdravstva i obrazovanja u Federaciji BiH
• Ministarstva zdravlja i socijalne zaštite Republike Srpske
• Odbora za zdravstvo Parlamenta Federacije BiH
• domova zdravlja
• lokalnih zajednica
• relevantnih institucija i organizacija civilnog društva



09:45 / 10:00
Press konferencija

 

Svečano obilježavanje Svjetskog
dana zdravlja - Festival Zdravlja

10:00

 

/ 12:35 

 

07APRIL2026
Lokacija: Sjedište vlade Republike Srpske, 
Trg Republike Srpske br. 1, Banja LukaBANJA LUKA

ZAJEDNICAMA

Organizatori: Dom Zdravlja Bihać

U okviru programa planirani su uvodni i stručni dio, koji uključuju obraćanja predstavnika 
institucija, prezentacije ključnih zdravstvenih inicijativa te edukativne sesije pod motom 
„Zajedno za zdravlje – stanimo uz nauku“.

Među govornicima su ministar zdravlja i socijalne zaštite Republike Srpske Alen Šeranić, 
pomoćnik ministra zdravlja i socijalne zaštite Republike Srpske Milan Latinović, 
predstavnici Doma zdravlja Banja Luka, Republičkog pedagoškog zavoda, kao i profesori 
Univerziteta u Banjoj Luci.

Program obuhvata teme unapređenja primarne zdravstvene zaštite, promocije zdravlja i 
prevencije bolesti, kao i jačanja uloge obrazovnog sistema u očuvanju zdravlja djece i 
mladih.

Aktivnosti:

• 01.04. – JU Dječiji vrtić Park: Prezentacija „Zubi su važni“ sa dr. Naidom Muhamedagić, spec. pedodoncije. 

• 02.04., 09:30–11:00 – Područna škola Izačić: Edukacija o oralnom zdravlju djece sa dr. Jasminom Kajtazović i vježbe za prevenciju 
deformiteta kičmenog stuba za 6. razrede, vodi fizioterapeutkinje Sabina Demirović i Emina Duraković Junuzović. 

• 03.04. – JU Dječiji vrtić Ozimice 1: Prezentacija „Zubi su važni“. 

• 06.04., 09:00–11:00 – Zgrada DZ Bihać: Mjerenje glukoze i krvnog pritiska (RR, BMI) uz glavnog tehničara i volontere. 

• 07.04., 09:00–13:00 – Gradski trg: Mjerenje glukoze i krvnog pritiska u saradnji sa Udruženjem djece i omladine oboljele od dijabetesa 
i volonterima. 

• 08.04. – Gimnazija Bihać: Edukacija o HPV vakcinaciji i spolno prenosivim bolestima sa dr. Dženanom Murtić Arnautović. 

• 08.04. – DZ Bihać: Kontinuirana edukacija medicinskih sestara i tehničara o prijavi incidentnih situacija i klasifikaciji boli kod 
pacijenata.
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Organizatori: Dom zdravlja Livno

Organizatori: Dom zdravlja Tuzla

Aktivnosti:

• Tijekom perioda – različite lokacije: Promotivna šetnja „Zdravlje za sve“ 

• Škole – tokom sedmice: Edukativna predavanja o značaju zdrave prehrane i mentalnog zdravlja 

• Vrtići – tokom sedmice: Radionice za djecu
 

• Datum i lokacija prema planu: Okrugli sto sa predstavnicima lokalnih institucija
 

• Škole i edukativni centri – tokom sedmice: Predavanja o mentalnom zdravlju i prevenciji bolesti
 

• Različite lokacije – tokom sedmice: Mjerenje krvnog pritiska i šećera u krvi

• 06.04.2026., 11:55h – Gimnazija Meša Selimović, Tuzla.
 

• 07.04.2026., 10:00h – Mjesna zajednica Mosnik (kod Osnovne škole Mejdan i radnje Bingo), Tuzla (sjedište). 

• 08.04.2026., 10:00–12:00h – Mjesne zajednice Slatina (sjedište MZ) i Brčanska Malta (plato ispred slastičarne Bosna), Tuzla. 

• 09.04.2026., 12:00h – Hemijska škola, Tuzla.

Aktivnosti:

• Mjerenje pritiska i šećera za građane (2 punkta)

• Predavanja u mjesnim zajednicama i školama

• Edukacija o reproduktivnom zdravlju u srednjoj školi

Vrijeme: 13:00 - 16:00 sati
Lokacija: Klosterska 13

Organizatori: Udruženje Amica Educa u partnerstvu s Crvenim križom/krstom Grada Tuzla

Naziv aktivnosti: Psihoedukativna radionica za mlade: „Mind hack: kako nadmudriti stres“

Aktivnosti uključuju:

• razumijevanje kako stres utiče na mentalno i tjelesno zdravlje

• praktične tehnike smirivanja i regulacije tijela

• svakodnevne strategije suočavanja sa stresom
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6.04.2026. | 12:00h | Hol Srednjoškolskog centra Čelinac

Predavanje: „Kako prepoznati tačne zdravstvene informacije na društvenim mrežama“

• Fokus: razvoj zdravstvene pismenosti kod mladih i prepoznavanje pouzdanih izvora informacija u digitalnom prostoru 

• Predavač: dipl. psiholog Željka Stevanović 

7.04.2026. | 09:00 - 11:00h | Dječiji vrtić „Neven“, Čelinac

Kreativna radionica: „Šta je za mene zdravlje“

• Aktivnost sa srednjom dječijom grupom kroz crtanje, razgovor i kreativni izraz 

• Cilj: predstavljanje viđenja zdravlja, zdravih navika, kretanja, ishrane i boravka u prirodi 

• Voditelji: vaspitač i dr Dragana Ćirković 

7.04.2026. | 12:00h | Šetalište u Čelincu

Preventivna akcija: 

• Javna zdravstvena akcija za građane: mjerenje krvnog pritiska, određivanje nivoa šećera u krvi i procjena indeksa tjelesne mase (BMI)
 

• Savjetovanje o faktorima rizika i zdravim životnim stilovima 

• Promotivni materijali: leci, voće i voda kao simboli zdravih izbora 

• Organizatori i učesnici: glavna medicinska sestra Doma zdravlja Jelena Janković i učenici Srednjoškolskog centra Čelinac, smjer 
medicinski tehničar

Organizatori: Dom zdravlja Čelinac

Vrijeme svečanog otvaranja: 30.03.2026. u 12:00
Lokacija: Narodno pozorište Istočno Sarajevo i druge festivalske lokacije

Organizatori: Forum Teatar

Aktivnosti:

• Međunarodni festival profesionalnih lutkarskih pozorišta za djecu „Lut fest 26/27“, pod motom „Lutka – ogledalo vremena“, sa 
predstavama iz BiH, Srbije i Rusije 

• Izvođenje predstava na više lokacija uz bogat prateći program za djecu i mlade 

• Tematske predstave koje obrađuju teme zdravlja, zdravih odnosa i prijateljstva 

• Programske aktivnosti realizovane u okviru IPD Health Festa 2026 
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Organizatori: Dom zdravlja “Dr Jovan Rašković”

Organizatori: Dom zdravlja Bijeljina
Lokacija: Glavni hol Centra za visoko obrazovanje u Bijeljini, 

Univerzitet u Istočnom Sarajevu, Ulica Semberskih ratara bb 

Organizatori: Udruženje dijabetičara „Diabeta“ Bijeljina

Program aktivnosti:

• 10:00 – 14:00 – Preventivni pregledi uključuju mjerenje tjelesne visine i težine, izračunavanje indeksa tjelesne mase (BMI), mjerenje 
nivoa šećera u krvi i krvnog pritiska, pregled dijagnostičkim aparatom MESI te zdravstveno savjetovanje od strane doktora medicine 

• 11:15 – Izjava za medije; obraćanje predstavnika Doma zdravlja Bijeljina, Dekana Pravnog fakulteta i predstavnika studenata 

• 11:30 – 12:15 – Edukativno predavanje o masovnim nezaraznim bolestima, s posebnim osvrtom na najčešće hronične bolesti, njihove 
faktore rizika, značaj rane prevencije i usvajanja zdravih životnih navika, uz smjernice iz PEN protokola 

• 14:00 – Završetak aktivnosti

Program aktivnosti:

• 10:00 – 13:00 – Besplatni preventivni pregledi (mjerenje šećera u krvi, krvnog pritiska, pregled senzibiliteta krvnih sudova stopala). 
Lokacija: ispred Centra za kulturu 

• 10:00 – 13:00 – Podjela edukativnog materijala i voća (zelene jabuke). Lokacija: ispred Centra za kulturu 

• 14:00 – 15:00 – Edukativno predavanje: „Prevencija u zajednici – mala promjena danas, veliko zdravlje sutra“. Lokacija: prostorije 
Udruženja „Diabeta“ 

• 15:00 – 15:30 – „Zdravi koraci – šetnjom za zdravlje“. Lokacija: Gradski park

Naziv aktivnosti: “Prevencija počinje danas – zdravlje u zajednici”

Aktivnosti:

• Preventivni pregledi na otvorenom, uključujući mjerenje krvnog pritiska i nivoa šećera u krvi 

• Savjetovanje građana o pravilnoj ishrani i važnosti fizičke aktivnosti
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Organizatori: Dom zdravlja Tomislavgrad

Aktivnosti:

• Edukativni program u vrtiću 

• Radionice, predstava, izložba

Aktivnosti:

• Mjerenje krvnog pritiska i šećera u krvi 

• Skrining na depresiju 

Aktivnosti:

• Preventivni pregledi (EKG, BMI, šećer) 

• Individualno savjetovanje o prehrani, tjelesnoj aktivnosti i mentalnom zdravlju 

• Interaktivne radionice i kreativni kutak za djecu

Agenda aktivnosti:

• 10:00 – 10:10h – Dolazak zvanica i predstavnika medija 

• 10:10 – 10:30h – Izjave za medije: 
 Predstavnik Doma zdravlja Doboj 
 Predstavnik JPU „Majke Jugović“ (direktor, vaspitač, djeca) 
 Predstavnik IPD 
 Ministrica za porodicu, omladinu i sport 

• 10:30 – 11:30 – Realizacija planiranih edukativno-promotivnih aktivnosti sa djecom 

Vrijeme: 08:00 – 15:00
Organizatori: Dom zdravlja Pale

Vrijeme početka: 10:00 sati
Organizatori: Dom zdravlja Doboj

Ustanova: JPU „Majke Jugović“ Doboj
Lokacija: JPU „Majke Jugović“, Kneza Lazara bb, Doboj
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Program aktivnosti:

• 09:30 – 10:00: „Šetnja zdravlja“ (relacija: Gradska uprava Zvornik – Gradski park kod Pošte) 

• 10:00 – 10:15: Otvaranje festivala i obraćanje gradonačelnika 

• 10:15: Puštanje balona i zvaničan početak aktivnosti 

• 10:15 – 14:00: 
 Predstavljanje Zdravstvenog profila grada Zvornika (štand Gradske uprave, razgovor sa građanima) 
 Zdravstveni punktovi na 4 lokacije (Dom zdravlja, Robna kuća, plato kod Kasine, OŠ „Sveti Sava“) – besplatna mjerenja (šećer, 

holesterol i dr.) 
 Edukativni i promotivni sadržaji na štandovima (škole, Crveni krst, NVO): zdrava ishrana, fizička aktivnost, prevencija pušenja, 

očuvanje mentalnog zdravlja i dr.

10:30 – 15:00 | Aktivnosti u zajednici (više lokacija)

Plato JU Centar za kulturu, JU Dom zdravlja „Dr Isak Samokovlija“, OŠ „Fahrudin Fahro Baščelija“

• Besplatno mjerenje šećera u krvi i krvnog pritiska 
• Promocija zdravih stilova života 

• Edukativne aktivnosti sa djecom i mladima (škole i vrtići) 
• Predavanje „Komunikacija u zdravstvu“ (Vedran Peršić) 

11:00 | Centralni događaj

Gradska uprava Goražde – velika sala
Prezentacija „Zdravstveni profil Grada Goražda“

• Obraćanje gradonačelnika 
• Obraćanje predstavnice Instituta za populaciju i razvoj (IPD) Irine Rizvan 

• Obraćanje predstavnika Ministarstva zdravstva FBiH 
• Prezentacija dokumenta (doc. dr. Sanid Zirak) 

 

12:00 | Zdravstveni punkt

Plato JU Dom zdravlja „Dr Isak Samokovlija“

• Mjerenje krvnog pritiska i šećera u krvi

Organizatori: JZU Kantonalna bolnica Goražde, JU Dom zdravlja, 
Zavod za javno zdravstvo BPK, 

Zdravstveni savjet Grada Goražde i partneri

Organizatori: Dom zdravlja Zvornik, Gradska uprava Zvornik
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Plan aktivnosti:

• 11:00 – 11:30: Edukativno predavanje na temu „Fizička aktivnost kao prevencija nastanka i komplikacija hroničnih nezaraznih bolesti“. 
Predavanje će održati dr Tijana Mikerević, doktor medicine u Službi porodične medicine Doma zdravlja Prnjavor. 

• 11:30 – 12:00: Sesija vježbi na otvorenom za mlade. Fizioterapeut Milen Kuzmanović, zaposlen u CBR-u, sa učenicima IV razreda 
Gimnazije vodi grupne vježbe i ističe značaj redovnog vježbanja za cjelokupno zdravlje. 

• 11:30 – 13:00: Besplatno mjerenje šećera u krvi i krvnog pritiska za građane i članove Udruženja „Romska djevojka“. Svim učesnicima će 
biti podijeljen promotivno-preventivni letak „Fizička aktivnost – preduslov dobrog zdravlja“. 

• 11:30: Izjave za medije (TV K3 i Radio Prnjavor) uz prisustvo gradonačelnika g-dina Darka Tomaša, zamjenice gradonačelnika Milice 
Jusupović – koordinatora Projekta Zdrave zajednice u Prnjavoru, i Dragana Radića – zamjenika direktora Doma zdravlja Prnjavor.

Organizatori: Dom zdravlja
Lokacija: Park " Ljubav ,vjera, nada" - ul. Prvomajska

U slučaju padavina Centar za kulturu - ul. Beogradska 7
Trajanje manifestacije: 11:00 – 13:00    

Organizatori: Udruženje oboljelih od karcinoma dojke i drugih malignih 
oboljenja ''BISER'' u saradnji sa JZU Kantonalna bolnica Goražde, 

Zdravstveni savjet Grada Goražde, loklani sportski klubovi 

Lokacija: Kantonalna bolnica Goražde, ugostiteljski objekti u gradu, 
prostorije organizacije, na ulici

Naziv aktivnosti: „Dan prevencije i ranog otkrivanja bolesti – Zdravlje za sve“ 

Aktivnosti uključuju:

• Besplatno mjerenje krvnog pritiska
Lokacija: ulaz Kantonalne bolnice Goražde      |         Vrijeme: 14:00 – 16:00 sati

• Mjerenje nivoa šećera u krvi
Lokacija: ulaz Kantonalne bolnice Goražde       |       Vrijeme: 14:00 – 16:00 sati)

• Edukativni razgovori o zdravim stilovima života
tzv. „ružičasta kafa“ – neformalni razgovori sa građanima- 5 do 10 ugost.objekata        |        Vrijeme: 14:00 – 16:00 sati

• Besplatni preventivni ultrazvučni pregledi dojke za žene
Lokacija: Kantonalna bolnica Goražde         |          Vrijeme: 14:00 – 16:00 sati)

• Edukacija o samopregledu dojke
Prostorije Udruženja „BISER“        |         Vrijeme: 18:00 – 19:00 sati

• Šetnja zdravlja – „Goražde za zdrav život“
Promotivna šetnja kroz grad

Ruta: Mali Bingo – Most – prostorije Udruženja         |         Vrijeme: 17:00 – 17:45 sati

• Podjela promotivnog i edukativnog materijala
       prevenciji malignih i hroničnih bolesti
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Program aktivnosti:

 09:30 – Dolazak u prostorije Udruženja penzionera
 

 10:00 – Početak aktivnosti: predavanje na temu hroničnih bolesti 
(trajanje 40 minuta), uključujući postavljanje pitanja i diskusiju

 
 11:00 – Besplatno mjerenje krvnog pritiska i nivoa šećera u krvi 

 12:00 – Davanje izjava za medije 

 12:20 – Zatvaranje aktivnosti i prigodan koktel

Organizatori: Omladinski centar Prnjavor u saradnji sa 
Planinarsko-alpinističkim klubom „Skitnice“

Lokacija: Gradski park “Ljubav, vjera,nada”
Vrijeme: 20:00 sati

Organizatori:  UG „Centar za djecu, mlade i porodicu“

Organizatori:  Dom zdravlja 

Naziv aktivnosti: „Zdravlje bez izgovora“

Aktivnosti uključuju:

• Večernja šetnja u trajanju od oko 2 sata

Naziv aktivnosti: Zdravi zalogaji

Opis aktivnosti: Radionice kreativnog kuhanja za djecu predškolskog i ranoškolskog uzrasta

Datumi i lokacije:

 06.04.2026. (17:00 – 20:00) – Trn, zgrada vatrogasnog doma 

 07.04.2026. (13:00 – 16:00) – Maglajani, Društveni dom 

 08.04.2026. (13:00 – 16:00) – Laktaši, prostorije Udruženja 

 09.04.2026. (13:00 – 16:00) – Slatina, produženi boravak JUOŠ „Holandija“ Slatina
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Organizatori:  UG „Altruist“ i partneri 

Lokacija: prostorije Centra za edukaciju mladih
Vrijeme: 14:00 – 18:00 sati

Organizatori:  Centar za edukaciju mladih

Lokacija: prostorije Centra za edukaciju mladih
Vrijeme: 09:00 – 13:00 sati

Organizatori:  Društvo za borbu protiv dijabetesa „SUGAR“ i partneri

 

Naziv aktivnosti: Most generacija za zdravlje Vlasenice

Opis aktivnosti i raspored:

 07.04.2026. | 09:00 – Mjerenje krvnog pritiska i šećera, Trg srpskih boraca 

 07.04.2026. | 10:00 – Šetnja „Ozon stazom“, početna tačka Trg srpskih boraca 

 08.04.2026. | 09:30 – Podjela vode i voća učenicima uz edukativne poruke o zdravoj ishrani, SŠC Milorad Vlačić Vlasenica 

 08.04.2026. | 12:00 – Radionice o mentalnom zdravlju, SŠC Milorad Vlačić Vlasenica 

 Cijeli april – Volonterski servis za starije osobe 

 Cijeli april – Kampanja „30 dana zdravijih izbora“

Naziv aktivnosti: Zajedno do zdravlja

Aktivnosti:

•  Besplatno mjerenje krvnog pritiska i nivoa glukoze 
•  Edukacija o zdravoj ishrani 

•  Predavanje o stresu

Naziv aktivnosti: Fake Free (Lažno slobodan)

Aktivnosti: Interaktivna radionica za srednjoškolce o štetnosti alkohola i kritičkom razmišljanju o društvenim normama.

Uključene aktivnosti: 
• Analiza reklama 
• Grupne diskusije 

• Kreiranje mini kampanja 
• Izrada “Fake Free zida poruka”
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Lokacija: Trg kralja Petra I. 
U slučaju loših vremenskih uslova u prostorijama Studentskog centra Boriša Starović.

Organizatori:  Udruženje Prkos i Studentska organizacija Sanus Medicus 

Lokacija: Prirodno okruženje iznad Kaknja nedaleko od naselja Čobe
Vrijeme: 10:00 – 13:00 sati 

Organizatori:  Udruženje „Alternative“ Kakanj

Lokacija: Kino dvorana Grude
Vrijeme: 18:00 sati

Organizatori: Udruga dijabetičara u ŽZH “SNAGA” Grude

Naziv aktivnosti: „Zdravlje za sve“

Aktivnosti:

 • Besplatno mjerenje šećera u krvi i krvnog pritiska
 

• Promotivna trka kroz grad 

• Rekreativne vježbe za djecu u saradnji sa studentima
 

• Podjela voća (jabuka) građanima

Naziv aktivnosti: „Čist zrak, zdrav korak“

Aktivnosti:

 • Šetnja u prirodi uz prikupljanje otpada na lokalitetu izvan grada
 

• Edukativni odmor na tri punkta: 
Stanica "Srce" – kratke činjenice o tome kako čist zrak smanjuje rizik od visokog krvnog pritiska i srčanih oboljenja 

Stanica "Pluća" – demonstracija vježbi disanja u prirodi i informacije o smanjenju rizika od hroničnih opstruktivnih bolesti 
Stanica "Ekosistem" – veza između divljih deponija, zagađenja zemljišta i indirektnog uticaja na zdravlje ljudi

Naziv aktivnosti: „Motivacija za bolje zdravstvene ciljeve“

Aktivnosti:

 • Javna tribina na temu: „Dijabetes kao jedna od vodećih metaboličkih bolesti – kako prevenirati posljedice, 
držati dijabetes pod kontrolom i motivirati pojedinca da vodi brigu o svom zdravlju“

11



Organizatori:  Dom zdravlja Stolac, Srednja škola Stolac

Organizatori: Pododjeljenje za javno zdravstvo Brčko distrikta

Vrijeme: 11:30 – 13:00
Organizatori: JU Centar za socijalni rad Novi Travnik

Aktivnosti:

• Edukativna radionica za učenike Srednje škole Stolac (oko 30 učenika – predstavnici učeničkog vijeća po hrvatskom i bošnjačkom 
nastavnom planu i programu) pod sloganom „Znaš – pomažeš“ 

• Obuka iz pružanja prve pomoći, reagiranja u hitnim situacijama i upućivanja poziva hitnim službama 

• Tehnike smirivanja i samoregulacije (abdominalno disanje, osnovne metode relaksacije) 

• Podjela certifikata, edukativnih letaka i postera; učenici prenose stečena znanja vršnjacima

Aktivnosti:

• 11:30 – Trg mladih: Besplatno mjerenje šećera u krvi i krvnog pritiska te podjela edukativnog materijala o ranom otkrivanju depresije
 

• 12:00 – Trg mladih: Izjave za medije: Zoran Bulatović, šef Odjeljenja za zdravstvo i ostale usluge; 
Jasmina Čehić Ljaljić, dr. med. 

• 14:30 – Dom zdravlja Brčko, edukativna sala: Predavanje za zdravstvene radnike na temu: 
„Značaj promocije mentalnog zdravlja i prevencije depresivnih poremećaja u primarnoj zdravstvenoj zaštiti“

Aktivnosti:

• Prezentacija i pokretanje inicijative uspostave prihvatne stanice za žrtve nasilja „24 sata spasa“ 

• Predstavljanje modela podrške za hitni i privremeni smještaj osoba u kriznim situacijama
 

• Jačanje saradnje između Centra za socijalni rad i policijskih službi radi brze i efikasne reakcije
 

• Unapređenje institucionalnog odgovora na nasilje kroz adaptaciju i opremanje prostora 
za smještaj korisnika
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