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Future4Youth

Buducnost za mlade

DONATOR: CARE International Balkans, MES

Trajanje projekta: 01.08.2024. — 31.01.2026.

Info o projektu

IPD vec¢ vise od deset godina ostvaruje strateSku regionalnu saradnju s organizacijom CARE
International Balkans, koja je nastavljena i u 2024. godini, zajedno s partnerima Perpetuum
Mobile (Banja Luka) i Centrom E8 (Beograd). U okviru ove saradnje implementira se Program
Y (Young Men Initiative) - medunarodno nagradeni, rodno sinhronizirani program za mlade.
Projekat ,Buduc¢nost za mlade” fokusiran je na uvodenje obrazovanja za zivotne vjestine u
Skolska i vanskolska okruzenja, s ciljem jacanja rodne ravnopravnosti, zdravih odnosa, mental-
nog i fizickog zdravlja mladih te prevencije nasilja. Kroz sistemski pristup, projekat doprinosi
razvoju kritickog misljenja, funkcionalne pismenosti i aktivhog u¢es¢a mladih u drustvu.

NAJZNACAINIJE AKTIVNOSTI | REZULTATI U 2025. GODINI
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Budi Musko i Fakat Cure klubovi:
mladi za ravnopravnost, mentalno zdravlje i nenasilje

Tokom 2025. godine, Budi Musko i Fakat Cure klubovi djelovali su kao aktivne platforme za
uklju€ivanje mladih u promociju rodne ravnopravnosti, mentalnog zdravlja i prevenciju nasil-
ja. Kroz redovne sastanke, edukativne i kreativne aktivnosti, mladi su aktivno ucestvovali u
osmisljavanju kampanja i inovativnih formata rada, razvijajuc¢i komunikacijske i organizacijske
vjestine te doprinosedi pozitivnim drustvenim promjenama.

Radionice povecanja zdravstvene pismenosti i promocije zdravih stilova
Zivota u skolama

U saradnji sa Srednjom medicinskom skolom, Srednjom zubotehni¢kom skolom, Srednjom
gkolom primijenjenih umjetnosti i Osnovnom Skolom SIP u Sarajevu, tokom godine realizovan
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je veliki broj radionica usmjerenih na mentalno zdravlje, emocionalnu inteligenciju, prevenciju
vrsnjackog i rodno zasnovanog nasilja, kao i razvoj zdravih zZivotnih navika, u kojima je ucestvo-
valo vise od 700 ucenica i u¢enika. Radionice su provedene u okviru Programa Y i Programa E,
uz aktivno ucesce Skolskih pedagoga, psihologa i obucenih vrinjackih edukatora. Kroz interak-
tivne metode, diskusije i prakti¢ne vjezbe, ucenici i uenice razvijali su vjestine prepoznavanja
i izrazavanja emocija, asertivne komunikacije, donosenja odluka i trazenja podrske. Posebna
paznja posveclena je temama digitalnog nasilja, mentalnih poteskoé¢a kod mladih, rodnih ste-
reotipa i zdravih odnosa. Veliki odaziv i pozitivhe povratne informacije potvrdile su da su ovakvi
sadrzaji izuzetno potrebni u formalnom obrazovnom sistemu.

Radionice za unapredenje mentalnog zdravlja i socio-emocionalnih
vjestina mladih

Na deset radionica ,Razgovor sa psihologinjom®
prisustvovalo je vise od 200 uéenica i uéenika
Srednja skola primijenjenih umjetnosti, koje su
mladima pruzile siguran prostor za razgovor o
mentalnom zdravlju i licnom razvoju. Radionice
su obuhvatile teme emocionalne inteligencije,
komunikacijskih i socio-emocionalnih vjestina,
donosenja odluka, digitalnog nasilja, zloupotre-
be psihoaktivnih supstanci, poremecaja u ishrani,
kao i prepoznavanja i destigmatizacije depresije,
anksioznosti i drugih psiholoskih potesSkoca.

Obuke vrsnjackih edukatora (TOT) i jacanje kapaciteta mladih lidera

Tokom 2025. godine realizovan je niz obuka za vrSnjacke edukatore, ukljuc¢ujuci visednevne
treninge za srednjoskolce, mlade iz Budi Musko klubova i mlade iz institucija socijalne zastite.
Obuke su bile usmjerene na jacanje facilitatorskih vjestina, razumijevanje rodne ravnoprav-
nosti, prevenciju nasilja, mentalno zdravlje i seksualno i reproduktivno zdravlje. Mladi su kroz
treninge stekli prakticna znanja i samopouzdanje za vodenje radionica u svojim Skolama i
zajednicama. Posebno znacajan rezultat je osnazivanje mladih iz ranjivih grupa, ukljuc¢ujuci
mlade u Zavodu HUM, Cime je dodatno potvrdena inkluzivnost i prilagodljivost Program Y
metodologije.

Jacanje kapaciteta Skolskog osoblja za prevenciju nasilja i podrsku
mentalnom zdravlju djece i mladih

Realizirane su dvije dvodnevne obuke za nastavno i stru¢no osoblje Srednje medicinske skole
Sarajevo i Osnovne $kole ,SIP* Sarajevo, s ciljem ja¢anja kapaciteta $kola za sistemsku pre-
venciju nasilja, unapredenje mentalnog zdravlja i promociju rodne ravnopravnosti. Ukupno je
obuceno 37 nastavnika i stru¢nih saradnika. Treninzi su obuhvatili klju¢ne teme poput savre-
menih izazova u razvoju djece i adolescenata, uticaja drustvenih normi na nasilje, lokalnog
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konteksta nasilja u BIH, mentalnog zdravlja djece i mladih te uloge vrsnjacke podrske. Pose-
ban fokus stavljen je na predstavljanje Programa Y, Programa E i Budi Musko kluba kao konk-
retnih, strukturiranih alata za rad u Skolskom okruzenju. Kroz interaktivan i reflektivan pristup,
ucesnici su stekli prakti¢na znanja i alate za ja¢anje podrzavajuce skolske klime, unapredenje
povjerenja ucenika u skolske mehanizme podrske te dugoroéno stvaranje sigurnog, nenasil-
nog i inkluzivnog obrazovnog okruzenja.

Mladi glasovi protiv nasilja: umjetnost kao prostor izrazavanja
i osnazivanja

Realizovan je mentorski umjetnic¢ki pro-
gram za mlade, kroz koji je 33 djece i
mladih iz Javne ustanove za socijalnu
zastitu, odgoj i obrazovanje HUM i Sred-
nje medicinske skole u Sarajevu ucestvo-
valo u 12 kreativnih radionica posvecenih
prevenciji nasilja. Koristenjem razli¢itih
likovnih tehnika, uéesnici su kroz um-
jetnost izrazavali emocije, licna iskustva
i stavove o nasilju, uz poseban fokus na
rad s mladima iz ranjivih grupa i stvaran-
je sigurnog i podrzavajuc¢eg okruzenja.
Program je zakljuc¢en javnom izlozbom u
Europe House-u, koja je potvrdila snagu
umjetnosti kao alata za osnazivanje mla-
dih, razvoj emocionalne pismenosti i pro-
mociju nenasilnih vrijednosti u zajednici.

Artivizam mladih: umjetnost kao
alat prevencije nasilja i zagovaranja

ravnopravnosti

Kreativne aktivnosti zauzele su vazno mjesto u radu s mladima tokom godine. Kroz aktivnosti
artivizma, mladi su koristili umjetnost kao alat za izrazavanje emocija, licnih iskustava i stavo-
va o nasilju, identitetu i mentalnom zdravlju. RazliCite kreativne radionice i online kampanje
omogucile su mladima da svoje poruke prenesu Siroj zajednici, Cime su doprinijeli destigma-
tizaciji mentalnog zdravlja i podizanju svijesti o vaznosti nenasilnih i ravnopravnih odnosa.

U tom kontekstu, organizovana je i kreativna radionica sa Clanicama i ¢lanovima Budi Musko
kluba i Fakat Cure Sarajevo, tokom koje su mladi kroz izradu transparenata i poruka aktivno
izrazili stavove o rodnoj ravnopravnosti, radnim pravima i socijalnoj pravdi, te uCestvovali u
obiljezavanju Medunarodnog dana Zena kroz javni protestni mars.
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Razvoj i validacija Strategije zagovaranja ,,Budué¢nost za mlade”

Tokom 2025. godine, mladi ¢lanovi i ¢lanice Budi Musko kluba i Fakat Cure, uz stru¢no vodstvo
ekspertice iz oblasti zagovaranja, razvili su strategiju zagovaranja ,|PD - Future for Youth®, koja
je ujunuiformalno predstavljenaivalidirana. U proces je bilo uklju¢eno 19 mladih, a participa-
tivni pristup omogucio je da strategija odrazava stvarne potrebe i iskustva mladih te postavi
jasne zagovaracke prioritete i mehanizme djelovanja

Regionalne i javne kampanje: aktivho zagovaranje
i vidljivost poruka mladih

U 2025. godini realizovane su brojne kampanje i javne akcije, ukljuc¢ujuci obiljezavanje Medun-
arodnog dana Zena, Svjetskog dana mentalnog zdravlja, 16 dana aktivizma protiv rodno zasno-
vanog nasilja, kao i ljetne i online kampanje usmjerene na zdrave stilove zivota mladih. Kam-
panje su kombinovale online i offline pristupe, uz snazan doprinos mladih u kreiranju sadrzaja,
poruka i vizuala.

Kroz drustvene mreze, izlozbe, performanse, medijske nastupe i javne dogadaje, poruke o rod-
Nnoj ravnopravnosti, mentalnom zdravlju i prevenciji nasilja dosegle su desetine hiljada ljudi,
potvrdujuci znacaj mladih kao kredibilnih glasova promjene u drustvu.

,0Osoba koja sam sad i osoba koja sam bila prije 4 godine ne
mogu se ni sresti u prolazu - osoba koja sam bila prije 4 go-
dine je neko ko nije shvatao druge ljude, ko nije iskazivao svoja
osjecanja i koga je bilo strah da se upozna sa drugim ljudima.
Sada, kao edukator na kampu, otvoreno pricam o svojim os-
jecajima, otvoreno iskazujem sve svoje emocije i prenosim svo-
je znanje drugim ljudima. Razni tipovi ljude koje sam upoznala
kroz Budi musko klub i kroz same projekte su me naucili da ne
sudim knjigu po koricama - da ne osudujem ljude koje ne znam,
i to je jedna od najvecih promjena u mom Zivotu“. Emina Hajro,

20 godina.
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GODISNIJI IZVIJESTAJ O
PROJEKTU DOYOU(TH)
— 2025.

Mladi kao nosioci promjena: zdravlje, kreativnost
i odrzivo blagostanje kroz DoYou(th)

Naziv projekta: DoYou(th)
Donator: Evropska unija (Erasmus+)

Trajanje projekta: 1.12.2024. — 30.11.2026.

Projekat DoYou(th) nastaje kao odgovor na sve izrazenije izazove s kojima se mladi suocavaju u
savremenim drustvima —od pitanja mentalnog i fizickog zdravlja, preko socijalne iskljucenosti,
do ekonomske nesigurnosti i ogranicenih mogucnosti za aktivho ucesce u donosenju odluka.
Polazedi od uvjerenja da su miladi klju¢ni nosioci drustvenih promjena, projekat DoYou(th)
povezuje inovativne pristupe omladinskom radu, kreativno izrazavanje i drustvenu odgovor-
nost s ciljem jacanja licnih kapaciteta, otpornosti i aktivhog gradanstva. Kroz regionalnu sarad-
Nnju i primjenu savremenih metodologija, projekat doprinosi stvaranju zdravijih, pravednijih i

odrzivijih zajednica u kojima mladi imaju znanje, alate i prostor da oblikuju vlastitu buduénost.

Cilj projekta DoYou(th) je osnaziti mlade i
omladinske radnike kroz inovativne pris-
tupe omladinskom radu, povezivanjem
licnih vrijednosti, drustvene odgovor-
nosti i kreativnih metodologija sa Sirim
pitanjima zdravlja, ekonomskog i soci-
jalnog blagostanja. Projekat se oslanja
na savremene koncepte poput artiviz-
ma, ,donut” ekonomije i socijalnog po-
duzetnistva, s cillem jacanja aktivnog
gradanstva i dugoro¢nog drustvenog an-
gazmana mladih u regionu.

Tokom 2025. godine, projektne aktivnosti bile su usmjerene na nekoliko medusobno poveza-
nih pravaca djelovanja: jaCanje kapaciteta partnerskih organizacija i omladinskih radnika, raz-
voj i lokalizaciju inovativnih metodologija, rad s mladima kroz javne i participativhe dogadaje,
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te snaznu komunikaciju i diseminaciju projektnih vrijednosti i rezultata. Poseban fokus IPD-a
bio je na unapredenju komunikacijskih kapaciteta partnera, strateSkom planiranju i provedbi
kampanja na drustvenim mrezama, te facilitiranju zajedni¢kinh komunikacijskih procesa un-
utar partnerstva.

U oblasti izgradnje kapaciteta, IPD je aktivno uestvovao u regionalnim treninzima i online
edukacijama, ali je i sam organizovao obuke za omladinske radnike. Posebno se istice on-
line trening ,Socijalna odgovornost i istrajnost”, odrzan 31. oktobra 2025. godine, koji je okupio
omladinske radnike iz razli¢itinh drzava. Trening je bio osmisljen kao interaktivan i refleksivan
proces, kroz koji su u¢esnici povezivali licne vrijednosti i snage sa konkretnim akcijama u za-
jednici, te razvijali razumijevanje socijalne odgovornosti i istrajnosti kao klju¢nih zivotnih kom-
petencija.

Paralelno s tim, IPD je dao znacajan doprinos lokalizaciji projektnin metodologija kroz
prevodenje priru¢nika o artivizmu, ,ekonomiji krofne" i socijalnom poduzetnistvu na BHS
jezike, kao i kroz izradu pratecih video-materijala. Time je osigurana veca dostupnost i prak-
ti¢na primjenjivost metodologija za omladinske radnike i organizacije u Bosni i Hercegovini.

U okviru rada s mladima i javnog djelovanja, posebno znacajan dogadaj organizovan je 5.
septembra 2025. godine u Trebinju. Dogadaj je okupio 79 predstavnika krovnih organizacija
mladih iz cijele Bosne i Hercegovine. lako je centralna tema bila zdravlje mladih, dogadaj je
posluzio i kao platforma za predstavljanje klju¢nih koncepata projekta DoYou(th) i njihove veze
sa zdravljem, ekonomskim i socijalnim blagostanjem. Kao konkretan rezultat ovog susreta, u
Trebinju je potpisana Deklaracija o unapredenju zdravlja mladih, koju su zajednic¢ki usvojili for-
malna tijela mladih Republike Srpske, Federacije Bosne i Hercegovine i Bréko distrikta, ¢ime je
napravljen vazan iskorak ka meduentitetskoj saradnji i zajedni¢kom zagovaranju.

Tokom godine, IPD je imao vodecu ulogu u oblasti komunikacija i diseminacije projekta. Raz-
vijen je zajednicki vizuelni identitet projekta, komunikacijske smjernice za partnere, te alati
za pracenje vidljivosti i dosega aktivnosti. Kroz ukupno 65 diseminacijskih i komunikacijskih
aktivnosti, projekat je ostvario doseg od vise od 60.000 osoba, pri ¢emu je najvedi dio dosega
ostvaren putem drustvenih mreza, medijskih objava i video-sadrzaja. Ove aktivnosti su znaca-
jno doprinijele prepoznatljivosti projekta i njegovih poruka medu omladinskim radnicima, or-
ganizacijama civilnog drustva i Sirom javnosc¢u.

Postignuti rezultati tokom 2025. godine pokazuju da integracija inovativhin metodologija,
snazne komunikacije i regionalne saradnje predstavlja efikasan pristup osnazivanju mladih.
Projekat DoYou(th) je postavio ¢vrste temelje za daljnji rad s mladima, razvoj pilot-aktivnosti i
dugoroc¢ni doprinos zdravijim, inkluzivnijim i otpornijim zajednicama.
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PROGRAM ZDRAVE
ZAJEDNICE U BOSNI |
HERCEGOVINI

Osigurana je institucionalizacija i odrzivo funkcionisanje

Centara za promociju zdravlja i prevenciju bolesti u Federaciji
BiH i u Republici Srpskoj.

Razvijen je cjelovit paket normativnih, strateskih i operativninh dokumenata koji omogucava
institucionalizaciju i odrzivo funkcionisanje Centara za promociju zdravlja i prevenciju boles-
ti (CPP/MCPP) u Federaciji BiH i Republici Srpskoj. Paket obuhvata dva klju¢na dokumenta
spremna za usvajanje, neophodna za pokretanje, odnosno standardizovano funkcionisan-
je CPP i MCPP-a. To su izmjene i dopune pravilnika i naredbi kojima se CPP integrise u
sistem primarne zdravstvene zastite u FBiH, te nacrt pravilnika kojim se definiSu minimal-
ni uslovi za pocetak rada zdravstvenih ustanova u Republici Srpskoj, u dijelu relevantnom
za MCPP.

Nadalje, pripremljeni su dokumenti koji osiguravaju kontrolu i kvalitet sadrzaja rada CPP/
MCPP-a, kako slijedi:

¢ Standardiinormativirada CPP-a, ukljucujuci standarde sigurnosti i standarde kvaliteta,
za oba entiteta;

€ Standardizirani zbirni izvjestajni obrasci, uskladeni sa vazec¢im propisima;

¢ Tri modela finansiranja CPP-a u FBiH i dva modela finansiranja MCPP-a u Republici
Srpskoj, kojima se osigurava odrzivo finansiranje CPP/MCPP-3a;

€ Mapa puta i Srednjoro¢ni akcioni plan za prevenciju i kontrolu hroni¢nih nezaraznih
bolesti u FBiH;

® Programi zastite i promocije mentalnog zdravlja u FBiH i Republici Srpskoj za period
2025-2027, sa pripadajucim akcionim planovima;

Ovim dokumentima uspostavljen je jasan normativni okvir za rad CPP-a, njihovo finansiranje,
izvjeStavanje, osiguranje kvaliteta i dugoro&nu odrzivost.
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Osiguravamo prezicno detektovanje zdravstvenih potreba

lokalnog stanovnistva

U cilju jacanja saradnje unutar lokalne zajed-
nice u oblasti zdravlja analizirana je funkciona-
Inost zdravstvenih savjeta/odbora u Federaciji
BiH i Republici Srpskoj, te su razvijeni modeli Kljuéni rezultati:
poslovnika o radu odbora za zdravstvo u oba
entiteta, kao osnova za sistemsko ukljucivanje
lokalnih zajednica u planiranje, prac¢enje i po-
dréku radu CPP/MCPP-a.

Napredak u uspostavljanju
zdravstvenih savjeta/odbora u JLS

25 opitina/gradova ukljutenc u proces

16 zdravstvenih savjeta/odbora aktivno
(FBiH 6/13, RS 10/11)

Vedina Elanova su zdravstveni radnici
(FBiH 50%, RS T0%)

25 lokalnih koordinatora za zdravstve

inreerovanG (ukljudupudi Broko Distrikt)

Odriani i ih koordi
u arganizacifi Savera opitina | gradova

Zdravstveni profili JLS: Put do zdravih
zajednica

Jedinstvena metodologija za 25 lokalnih
zajednica u BiH

Uspostavijeno 10 funkcionalnih
zdravstvenih savjeta/odbora

©0 ® O

Napomena: Ove aktivnost [ataju kapacitete lokalnih zajednica za
plariiranje | koordinaciju promotivino-preventiiih progrima zdravitva.

Kroz projekat ,Zdrave zajednice u BiH" IPD je u saradnji s partnerima razvio i zapoceo prim-
jenu jedinstvene, multisektorske metodologije zdravstvenih profila u 25 JLS, kao klju¢nog ala-
ta za planiranje promocije zdravlja i prevencije bolesti na lokalnom nivou.

Kljutni rezultati programa Zastuplienost jedinica lokalne samouprave
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Podnalpe

Obuke kao temelj kvaliteta zdravstvenih profila

U okviru projekta provedena su dva ciklusa obuka za primjenu metodologije i analizu poda-
taka, tokom kojih je obuceno preko 200 ucesnika, a prikupljeni podaci vec¢ se koriste za izradu
zdravstvenih profila i planiranje unapredenja zdravlja u JLS.
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Uporedni pregled ciklusa obuke

PRVI CIKLUS OBUKE DRUGI CIKLUS OBUKE

rijeme i mjesto Septembar 2025 » Teslic Decembar 2025 - Sarajevo

99 116 (98iz25)L5)

Struktura uéesnika [T TRNIPRT 51% zdravstveni
52% nezdravstveni 49% nezdravstveni

TN 65,6% Jene 78% iene
34 4% muskard 22% muskarci

Metodologjia, indikatori, Analiza podataka, prioriteti, preporuke
ankete, fokus grupe

Pokrenut istradivacki proces u JLS Osnakeni timovi za finalizadiju profila

Izrada zdravstvenih profila JLS predstavlja snazan iskorak ka odlucivanju zasnovanom na
dokazima, jacanju lokalnih kapaciteta i odrzivom unapredenju zdravlja zajednica Sirom BiH.
IPD ¢e i u narednom periodu nastaviti pruzati stru¢nu i tehni¢ku podrsku JLS u finalizaciji pro-
fila i njihovoj prakti¢noj primjeni.

Pripremljene su Mapa puta za unapredenje primarne zdravstvene zastite u Republici Izradene
su Mapa puta za unapredenje primarne zdravstvene zastite u Republici Srpskoj i Mapa puta
za unapredenje primarne zdravstvene zastite u Federaciji Bosne i Hercegovine, uz razvijen
dugorocni programsko-operativni plan implementacije zasnovan na kljuénim polugama
zdravstvenog sistema (upravljanje, resursi, usluge i finansiranje), kao klju¢ni dokumenti za
unapredenje primarne zdravstvene zastite u Bosni i Hercegovini, uskladeni sa savremenim
potrebama sistema i integracijom centara za promociju zdravlja i prevenciju bolesti u okviru
primarne zdravstvene zastite.
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U okviru jacanja kapaciteta primarne zdravstvene zastite, 545 zdravstvenih radnika osnazeno
je kroz edukacije o ranom prepoznavanju i lijeCenju depresije (487 zena i 58 muskaraca). U Re-
publici Srpskoj, program rane detekcije depresije implementiran je u 11 domova zdravlja, gdje
190 timova porodi¢ne medicine provodi skrining odraslog stanovnistva; u prvih Sest mjeseci
obuhvaceno je 4.805 osoba, od kojih je oko 1.000 upuéeno na dalju stru¢nu podrsku u centre
za mentalno zdravlje. Paralelno, u Federaciji BiH odrzana je edukacija za 40 zdravstvenih rad-
nika iz 12 domova zdravlja, dok je program pripremljen za 210 timova porodi¢ne medicine u 13
jedinica lokalne samouprave, ¢ime su stvoreni preduslovi za ravnomjernu primjenu programa
na podrucju cijele zemlje.

Takode, adaptiran je Paket osnovnih intervencija protiv nezaraznih bolesti u primarnoj zdravst-
venoj zastiti (PEN protokol), koji pruza strukturiran i standardizovan pristup ranom otkrivanju,
prac¢enju i lijeCenju vodecih hroni¢nih nezaraznih bolesti, uz naglasak na preventivhe mjere i
promociju zdravih stilova Zivota, te podsti¢e aktivnu ulogu timova porodi¢ne medicine i cen-
tara za promociju zdravlja i prevenciju bolesti. Cjelokupan pristup zasnovan je na medunarod-
nim standardima Svjetske zdravstvene organizacije.

Bosna i Hercegovina je dio zemalja s modernim zakonodavstvom
o kontroli duhanal!

Federaciji Bosne i Hercegovine, Zakon o kontroli i ograni¢enoj upotrebi duhana, duhanskih
i ostalih proizvoda za pusenje usvojen je u martu 2022. godine, stupio je na snagu 18. maja
2022., a puna primjena zapocela je u maju 2023. godine. U cilju operativne provedbe Zakona,
donesen je i Pravilnik o uslovima za odredivanje posebne prostorije za pusenje, kojim su pre-
cizno definisani uslovi, nacin oznacavanja i organizacija prostora u kojima je pusenje izuzetno
dozvoljeno.

U Republici Srpskoj, Narodna skupstina RS usvojila je Zakon o zastiti zdravlja stanovnistva
od duvanskih i ostalih proizvoda za pusenje 24. decembra 2025. godine. Zakon je objavljen u
Sluzbenom glasniku Republike Srpske i stupa na snagu 1. augusta 2026. godine, uz prelazni
period od godinu dana prije pune primjene zabrana i ogranic¢enja, ukljucujuci zabranu pusen-
ja u zatvorenim javnim prostorima te regulaciju prodaje i reklamiranja proizvoda za pusenje.

Najznacajniji Sastanci sa donosiocima odluka

Jedan od najznacajnijih postignutih rezultata je uspostavljanje koordiniranog medusektorsk-
og odgovora sektora zdravstva i obrazovanja, koji je formaliziran tokom dvodnevnog sastanka
odrzanog u Neumu 8. i 9. oktobra 2025. godine. Ovom dogadaju su, po prvi put u historiji
Bosne i Hercegovine, prisustvovali gotovo svi kantonalni ministri zdravstva i ministri obrazo-
vanja, ¢ime je osigurana politicka i institucionalna legitimnost za zajednicko djelovanje. Na
sastanku je dogovoren set konkretnih zajednickih aktivnosti te je inicirana promjena para-
digme medusektorske saradnje, sa pomaka sa ad hoc i fragmentiranih inicijativa ka plans-
kom, koordiniranom i preventivno orijentisanom pristupu. Ovaj dogadaj predstavlja jedan od
najvaznijih iskoraka u oblasti promocije zdravlja i prevencije nezaraznih bolesti koji istovreme-
no ukljucuje oba sektora.
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Kantonalni ministri zdravstva
i ministri obrazovanja, FBiH

U aprilu 2024. godine, u organizaciji Projekta, a na poziv Federalnog ministra zdravstva,
odrzan je zajednicki sastanak svih 10 kantonalnih ministara zdravstva, po prvi put nakon
deset godina. Sastanku je prisustvovalo 46 u€esnika, ukljucujuci federalnog i kantonalne min-
istre zdravstva, direktore kantonalnih zavoda za javno zdravstvo i zdravstveno osiguranje, te
predstavnike Ambasade. Cilj sastanka bio je institucionalno pozicioniranje centara za pro-
mociju zdravlja i prevenciju bolesti (CPP) u zdravstvenom sistemu FBiH, uz fokus na pred-
stavljanje i prihvatanje modela financiranja CPP-a.

Sastanak kantonalnih
ministara zdravstva, FBiH.
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Kljucéni rezultati u oblasti saradnje sektora obrazovanja i zdravstva

v' Razvijeni i primijenjeni sveobuhvatni, metodoloski utemeljeni instrumenti za preciznu
analizu obrazovnih sadrzaja i pristupa ucenju o prevenciji nezaraznih bolesti u predskolskim
ustanovama, osnovnim i srednjim skolama.

v Provedene sistemske i uporedive analize zastupljenosti sadrzaja i pristupa ucenju o ne-
zaraznim bolestima u svih 10 kantona Federacije BiH, Republici Srpskoj i Br¢ko distriktu Bosne
i Hercegovine, Cime je po prvi put osigurana cjelovita slika stanja na nivou zemlje.

v Realizirane stru¢ne i medusektorske konsultacije o buduc¢im pravcima ulaganja u pre-
venciju nezaraznih bolesti, kroz panel diskusije odrzane u Sarajevu i Banjoj Luci, uz ucesce
predstavnika obrazovnog i zdravstvenog sektora.

v Kreiran set konkretnih, na dokazima zasnovanih preporuka za razvoj obrazovnih sadrzaja
i unapredenje medusektorske saradnje u prevenciji nezaraznih bolesti u svih 10 kantona Fed-
eracije BiH, Republici Srpskoj i Brcko distriktu Bosne i Hercegovine.

Jacanje kapaciteta civilnog sektora i unapredenje javnog zdravlja Sirom
Bosne i Hercegovine.

Klju¢ni fokus bio je na procjeni kapaciteta organizacija civilnog drustva (OCD) u 25 jedinica lo-
kalne samouprave (JLS), Sto je posluzilo kao osnova za identifikaciju partnera u implementaciji
preventivno-promotivnih programa. Ostvaren je direktan kontakt sa 30 OCD iz 25 JLS. Kroz tri
ciljana sastanka, detaljno je ispitana motivacija i spremnost ovih organizacija za aktivno ucesce
u projektu. Potom je IPD organizovao prvi u nizu od Cetiri stru¢na treninga, pod nazivom
»Javno zdravlje i OCD" namijenjen predstavnicima organizacija iz partnerskih JLS. Trening je
uspjesno zavrsilo 52 predstavnika OCD. Pored jacanja OCD sektora, IPD je znac¢ajno doprinio
stru¢nom diskursu i povodom obiljezavanja Dana mentalnog zdravlja, podrzao organizaciju
konferencije ,Komorbiditet psihickih poremecaja i tjelesnih bolesti stanovnika Federacije BiH"

Kroz promotivno-preventivne aktivnosti, u okviru Festivala zdravlja povodom obiljezavanja Sv-
jetskog dana zdravlja, IPD je podrzao implementaciju projekta ,Hajde da rastemo zajedno” u
Doboju, koji je okupio oko 300 gradana i gradanki. Tokom Susreta mladih Republike Srpske,
IPD je kofacilitirao dogadaj ,Mladi i zdravlje" koji je okupio preko 90 mladih osoba iz cijele BiH.
Rezultat ove inicijative je potpisivanje Deklaracije o posvec¢enosti unapredenju zdravlja mla-
dih u BiH od strane krovnih omladinskih organizacija, ¢emu je prethodila panel diskusija o
kljucnim izazovima sa kojima se mladi suoCavaju u domenu zdravlja.
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Bolja hitha pomoc¢ uz
saradnju civilnog
sektora i lokalnih vlasti

Doprinos organizacija civilnog drustva strateskom planiranju
zdravstvene zastite u Bosni i Hercegovini u skladu s EU standardima

Donator: Evropska unija

Trajanje projekta: 1.2.2024. - 1.2.2027.

Cilj projekta je osnaziti organizacije civilnog drustva da kroz razmjenu znanja i konstruktivan
dijalog s razliCitim nivoima vlasti doprinesu unapredenju zdravstvene zastite i hitne medicin-
ske pomoci u Bosni i Hercegovini.

Projektne aktivnostiu2025.godinisu bile usmjerene nadva medusobno povezana pravcadjelo-
vanja: jaCanje kapaciteta organizacija civilnog drustva za sudjelovanje u procesima donosenja
odluka i unapredenje sistema hitne medicinske pomodi kroz zagovaranje sistemskih rjesenja
i jacanje stru¢nih kapaciteta. Poseban naglasak stavljen je na unapredenje lokalnog upravl-
Jjanja u zdravstvu kroz analizu strateSkinh dokumenata i izradu preporuka za jedinice lokalne
samouprave.

Sastanak direktora domova zdravija, Sefova sluzbi za hitnu medicinsku pomoc

i lokalnih koordinatora za zdravstvo iz Republike Srpske, Banja Luka, juni 2025.
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Kako bi organizacije civilnog drustva mogle aktivno i argumentovano sudjelovati u proces-
ima donosenja odluka, projekt je tokom 2025. godine organizovao dvije radionice iz oblasti
javnog zagovaranja i javnih konsultacija. Radionice su provedene u saradnji s organizacijama
okupljenim oko Koalicije za zdravlje “Salus”. Ojacano je ukupno devet organizacija - ¢lanica
Koalicije, dok je vise od Cetrdeset predstavnika organizacija steklo prakti¢na znanja o zago-
varackim alatima, pripremi inicijativa, sudjelovanju u javnim raspravama te prac¢enju i analizi
javnih politika, ¢ime su osnazeni za daljnje zajednic¢ko djelovanje u lokalnim zajednicama.

Projekt je paralelno doprinio jacan-
ju struc¢nih kapaciteta timova hitne
medicinske pomodci. U 11 projektnih lok-
acija, obuceno je 96 ¢lanova timova hitne
medicinske pomodi kroz medunarodno
priznate programe osnovnog i napred-
nog odrzavanja zivota i prehospitalnog
zbrinjavanja traume, Cime je postavl-
jen temelj za dugoroCno unapredenje
kvalitete ove klju¢ne zdravstvene usluge.

Edukacija timova hitne medicinske pomoci

iz Federacije BiH, Sarajevo, oktobar 2025

Projekt je dodatno doprinio unapredenju lokalnog upravljanja u zdravstvu kroz analizu
strateskin dokumenata 11 jedinica lokalne samouprave. U 2025. godini su zavrsene pojedi-
nacne analize, a nalazi istrazivanja su objedinjeni u dokumentu Strateski planovi jedinica lo-
kalne samouprave u Bosni i Hercegovini. Na temelju nalaza formulirane su preporuke koje se
odnose na jaCanje strateskog planiranja u oblasti zdravlja i povec¢anje odgovornosti lokalnih
vlasti prema zdravlju gradana.

Postignuti rezultati pokazuju da povezivanje civilnog drustva, zdravstvenih institucija i lokalnih
vlasti stvara snazan mehanizam za identifikaciju potreba gradana i njihovu transformaciju u
konkretne politike. Ulaganje u zdravstvo pokazuje se kao ulaganje u sveukupni drustveni raz-
voj i dobrobit gradana.

Edukacija timova hitne medicinske pomoci Iz

Republike Srpske, Banja Luka, novembar 2025.
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Unapredenje sustava
socijalne potpore

djeci i mladima u riziku
na podrucju Zupanije
Sredisnja Bosha

Donator: Republika Hrvatska Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava,
obitelji i socijalne politike

Trajanje projekta: 12.04.2024. - 30.06.2025.

Info o projektu

Izazovi lokalnih zajednica i njihovo osnaZivanje predstavljaju temelj djelovanja Instituta za
populaciju i razvoj tokom 23 godine rada. Kroz partnersku saradnju s lokalnim zajednicama i
institucijama, IPD kontinuirano analizira potrebe i razvija odrziva, sistemska rjeSenja koja ima-
ju dugoro¢an ucinak i nakon zavrsetka projekata. Poseban fokus organizacije usmjeren je na
jacanje kapaciteta institucija zdravstvene i socijalne skrbi, uz blisku saradnju s obrazovnim,
zdravstvenim i socijalnim ustanovama u Zupaniji Sredisnja Bosna te kontinuirano unapreden-
je partnerstava s relevantnim dionicima na lokalnom nivou.
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Unaprijeden referalni mehanizam i medusektorska podrska djeci
i mladima u riziku u ZSB

Projekt je doprinio jacanju koordinacije izmedu obrazovnog, socijalnog, zdravstvenog i sig-
urnosnog sektora u opcinama Vitez i Busovaca, kroz zajedni¢ko planiranje i uspostavljanje
konkretnijih mehanizama upucdivanja i saradnje. Odrzani su okrugli stol i zavrSna konferenci-
ja, koji su okupili klju¢ne dionike (Skole, centri za socijalnu skrb, centri za mentalno zdravlje,
policija i lokalna vlast) i otvorili prostor za dogovor o efikasnijoj podrsci djeci i mladima u riziku,
s posebnim naglaskom na prevenciju nasilja i krizne situacije.
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Osnazeni kapaciteti stru¢njaka u skolama i sistemu socijalne
i zdravstvene zastite

Kroz dvije faze edukacije (osnovna i na-
predna), projekt je ojatao kompetencije
nastavnika, stru¢nih saradnika (psiholo-
ga/pedagoga) te zaposlenika centara
za socijalnu skrb i centara za mentalno
zdravlje za prepoznavanje, prijavljivanje
i odgovor na nasilje, kao i za postupan-
je u kriznim situacijama. Edukacije su
provedene iskustveno i radionicki, uz
prakticne alate za intervenciju, te su
rezultirale vidljivim napretkom u znan-
ju, svijesti i spremnosti za djelovanje u
zastiti djece i mladih.

Razvijen i distribuiran strucni priru¢nik kao alat odrzivosti

U okviru projekta izraden je struc¢ni priru¢nik ,Blagostanje djece i mladih: alati za potporu i
prevenciju” publikacija s prakti¢nim smjernicama (u digitalnom formatu), namijenjen nas-
tavnicimaistru¢nim sluzbama, kao i profesionalcima iz socijalne i zdravstvene zastite. Priru¢nik
pruza jasne preporuke i konkretne metode za stvaranje podrzavajuce skolske klime, jaCanje
socio-emocionalnih vjestina djece, prevenciju nasilja i razvoj integriranog, multisektorskog
pristupa zastiti djece u riziku.

Ojacana prekograni¢na saradnja i razmjena dobrih praksi

Projekt je dodatno institucionalizirao saradnju izmedu IPD-a i partnerske organizacije Drust-
vo za psiholosku pomo¢ (DPP), Zagreb, kroz zajednic¢ku pripremu materijala, metodolosku
pripremu mentora, provodenje edukacija i organizaciju javnih dogadaja. Kroz ukljucivanje hr-
vatskih struc¢njaka osigurana je razmjena iskustava i prenosenje provjerenih pristupa u radu
s djecom i mladima u riziku, sto je doprinijelo unapredenju lokalnih praksi i jacanju stru¢nih
mreza u zajednici.

Visok obuhvat korisnika i snazan lokalni uéinak

Projektom je obuhvaceno 110 profesionalaca iz sektora obrazovanja, socijalne i zdravstvene
skrbi u Zupaniji Sredisnja Bosna (Vitez i Busovaca), ¢ime je ojacana prva linija podrike djeci i
mladima u riziku. Kroz provedene edukacije znacajno su unaprijedeni kapaciteti stru¢njaka za
pravovremeno prepoznavanje, prevenciju i reagiranje na nasilje, te za medusektorsku saradn-
ju, sto dugorocno doprinosi sigurnijem i podrzavaju¢em okruzenju za djecu i mlade.

Kao dodatni rezultat, izraden je stru¢ni priruc¢nik koji nastavnicima i stru¢nim suradnicima
pruza konkretne, prakticne materijale za jacanje emocionalnih i socijalnih vjestina ucenika,
osiguravajuci odrzivost i primjenu projektnih rezultata u svakodnevnom radu.
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Nastavak i odrzivost: pokrenut novi projekt kao logi¢an
nastavak intervencije

Na temelju postignutih rezultata i jasno prepoznatih potreba na terenu, osiguran je nastavak
aktivnhosti kroz novi projekt ,,Unapredenje lokalnog odgovora u kriznim situacijama kroz
jaéanje sustava socijalne i psiholoske potpore djeci i mladima u Zupaniji Sredisnja Bos-
na “, finansiran od istog Ministarstva. Time je osiguran kontinuitet rada na uvodenju kriznih
protokola, jacanju Skolskih mehanizama podrske, superviziji i daljem razvoju medusektorske
saradnje.
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_ MINDMATTERS:
2z ] OSNAZIVANJE MLADIH
< IPPI ZA MENTALNO

BLAGOSTANJE

Donator: IPPF EN

Trajanje projekta: Novembar 2024 — Juni 2025.

Info o projektu

Tokom 2025. godineg, Institut za populaciju i razvoj (IPD) implementirao je projekat MindMat-
ters: Osnazivanje mladih za mentalno blagostanje, s ciljem unapredenja mentalnog zdravl-
ja mladih kroz participativne, preventivne i edukativne intervencije. Projekat je odgovorio na
sve izrazenije potrebe mladih u Bosni i Hercegovini za dostupnim, razumljivim i destigmati-
ziranim pristupima mentalnom zdravlju, uz snazan fokus na aktivno ukljucivanje mladih u
osmisljavanje i realizaciju aktivnosti.
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Najznacajniji rezultat projekta bilo je razvijanje i lansiranje prvog Mental Health First Aid
Kita za mlade u Bosni i Hercegovini. Priru¢nik je nastao kroz proces direktne ko-kreacije s
mladima, koji su ucestvovali u istrazivanju potreba, razvoju sadrzaja, dizajnu i testiranju ma-
terijala, uz stru¢nu podrsku profesionalaca iz oblasti mentalnog zdravlja. Priru¢nik sadrzi prak-
ti¢ne alate za samopomo¢, tehnike disanja, strategije za noSenje sa stresom i anksioznosc¢u,
kao i jasne informacije o dostupnim oblicima stru¢ne pomoci, ¢ime je mladima ponuden
konkretan i primjenjiv alat za svakodnevnu brigu o mentalnom zdravlju.

Paralelno s razvojem priru¢nika, projekat je obuhvatio niz edukativnih aktivnosti, ukljuc¢ujuci
radionice i online webinare o mentalnom zdravlju, usmjerene na jacanje mentalne pismenosti
i kapaciteta mladih za prepoznavanje i razumijevanje vlastitih emocionalnih stanja. Kroz ove
aktivnosti, mladi su stekli osnovna znanja o mentalnom zdravlju, vaznosti trazenja podrske i
ulozi vrsnjacke solidarnosti, dok je poseban akcenat stavljen na stvaranje sigurnog prostora za
otvoren razgovor o temama koje su Cesto opterecene stigmatizacijom.
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Projekat je dodatno doprinio smanjenju stigme vezane za mentalno zdravlje mladih kroz
ciljanu komunikacijsku kampanju na drustvenim mrezama i javne online aktivnosti. Kroz
poruke kreirane od strane mladih i za mlade, otvoren je prostor za normalizaciju razgovora
o mentalnom zdravlju i jacanje svijesti o vaznosti pravovremene podrske, ¢ime je ostvaren
znacajan doseq i vidljivost projektnih poruka sirom Bosne i Hercegovine.

Kao vazan korak ka odrzivosti, u okviru projekta uspostavljeni su temelji peer-to-peer mreza
podrske, s ciljem jacanja lokalnih kapaciteta za neformalnu, vrénjacku podrsku u Skolama i
zajednicama. Takoder, jasno je definisana vizija daljnje primjene Mental Health First Aid Kita
u obrazovnim i omladinskim okruzenjima, ¢ime su postavljeni temelji za dugoroc¢niji u¢inak
projekta i njegovu integraciju u postojece programe rada s mladima.

Projekat MindMatters dodatno je ojacao poziciju IPD-a kao relevantnog aktera u oblasti men-
talnog zdravlja mladih, potvrdujuci kapacitet Instituta za razvoj inovativnih, participativnih i
mladima prilagodenih intervencija koje imaju jasan drustveni ucinak i potencijal za Siru prim-
jenu.
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SVJETSKI DAN ZDRAVLIJA
HEALTHFEST 2025

7. april 2025. | Sarajevo, Banja Luka, Doboj

Povodom obiljezavanja Svjetskog dana zdravl-
ja, Institut za populaciju i razvoj (IPD) orga-
nizovao je HealthFest 2025, visednevni i viselo-
kacijski festival posvecen promociji zdravlja,
prevenciji bolesti i jacanju zajedni¢ke odgovo-
rnosti za javno zdravlje u Bosni i Hercegovini.

HealthFest je realizovan kao dinamicna i inklu-
zivna platforma koja je okupila predstavnike
institucija, zdravstvene i obrazovne strucnjake,
organizacije civilnog drustva, medije, djecu,
mlade i Siru javnost, s ciljem jacganja multidisci-
plinarnog i preventivnog pristupa zdravlju.

Centralnidiofestivala odrzan je u Europe House
u Sarajevu, dok su dodatne aktivnosti realizo-
vane u Banjoj Luci i Doboju, ¢ime je HealthFest
dobio snaznu nacionalnu dimenziju.

ZDRAVLIE KAO ZAJEDNICKA ODGOVORNOST

Otvarajuci HealthFest, Emina Osmanagié¢, direktorica Instituta za populaciju i razvoj, istakla
je da zdravlje ne podrazumijeva samo odsustvo bolesti, ve¢ pravo svakog pojedinca na inform-
isanost, podrsku, sigurno okruzenje i mogucnost izbora:

.Zdravlje nije samo odsustvo bolesti, to je i pravo na dostojanstven zivot, podrsku zajednice i
sistem koji prepoznaje potrebe ljudi. HealthFest je prostor gdje zajedno razgovaramo, uc¢imo i
gradimo zdravije drustvo.”

Znacaj festivala prepoznali su i predstavnici viasti. Naéelnik Opéine Centar Sarajevo Srdan
Mandié naglasio je vaznost ulaganja u prevenciju i edukaciju djece i mladih, dok je kantonalni
ministar zdravlja dr. Enis Hasanovi¢ istakao da ovakvi dogadaji doprinose jacanju svijesti o
zdravlju, zdravoj ishrani i fizi€koj aktivnosti, kao temelju kvalitetnog drustva. Dr. Goran Cerkez,
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pomocnik ministra za javno zdravlje Federalnog ministarstva zdravstva, istakao je da se
borba protiv nezaraznih bolesti mora voditi sistemski i dugoroc¢no:

,Prevencija nezaraznih bolesti mora poceti mnogo ranije, u obrazovnom sistemu. Skole nisu
samo mjesto ucenja, vec prostor u kojem se formiraju zivotne navike. Ako mladim ljudima na
vrijeme pruzimo znanja i vjestine o zdravlju, ishrani, fizickoj aktivnosti i mentalnoj otpornosti,

dugorocno gradimo otpornije drustvo i odrziviji zdravstveni sistem.”

PODRSKA MEDUNARODNIH PARTNERA

HealthFest 2025 realizovan je uz snaznu podrsku medunarodnih partnera.

Lizerot Karel, predstavnik Evropske unije u Bosni i Hercegovini, naglasio je vaznost sarad-
nje s civilnim drustvom u ja¢anju zdravstvenog sistema u skladu s EU standardima, istiCuci
HealthFest kao vrijednu platformu za dijalog i razmjenu znanja.

Siroco Messerli, direktor za saradnju Ambasade Svicarske u BiH, istakao je dugogodinju
podréku Vlade Svicarske programima javnog zdravlja, posebno programu Zdrave zajednice u
BiH, koji jaca lokalne kapacitete i ukljucuje zajednicu u unapredenje zdravlja.

KLIJUCNI PROGRAMSKI SADRZAJI HEALTHFESTA

Mentalno zdravlje i prevencija

Posebna paznja posvecena je mentalnom zdravlju, kroz:

« interaktivnu studentsku sesiju ,Mentalno zdravlje kao potpora fiziclkom zdravlju*

« aktivnosti u Banjoj Luci usmjerene na ranu detekciju i prevenciju depresivnih poremecaja
u primarnoj zdravstvenoj zastiti

« potpisivanje ugovora o saradnji s domovima zdravlja iz 11 lokalnih zajednica
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Obrazovanje i zdravlje

Panel diskusije u Sarajevu i Banjoj Luci bavile su se ulogom formalnog obrazovanja u prevenci-
jinezaraznih bolesti, uz u¢escée predstavnika obrazovnog i zdravstvenog sektora, naglasavajuci
potrebu za sistemskim uklju¢ivanjem zdravstvenih tema u obrazovne programe.

Medijski panel - ,Medijsko izvjestavanje o zdravlju*

Jedan od centralnih dogadaja HealthFesta bio je medijski panel posve¢en odgovornom iz-
vjeStavanju o zdravlju. Panelisti su razgovarali su o tac¢nosti, etici i dostupnosti zdravstvenih
informacija. Federalna novinska agencija FENA je bila i medijski partner festivala, dodatno
jacajuci vidljivost i javni dijalog o zdravlju.

Zdravi stilovi Zivota

Sesija ,Aktivan zivot za zdravlje" predstavila je programe Centra za sport i rekreaciju, naglasa-
vajudi fizicku aktivnost kao klju¢ni faktor o¢uvanja fizickog i mentalnog zdravlja.

Hitna pomo¢ po EU standardima

U saradnji s Centrom za edukaciju hitne medicinske pomodi ,Prim. dr. Silva Rizvanbegovic,
odrzana je sesija 0 savremenoj organizaciji hitne pomodi, u skladu s evropskim standardima.

J .
- \

[ 4




INSTITUT ZA POPULACIJU | RAZVOJ IPD - GODISNII 1IZVIJESTAJ 2025 INSTITUT ZA POPULACIJU | RAZVO3J IPD - GODISN3II I1ZVIESTAJ 2025

Uloga inovativne farmaceutske industrije

UcCesnici su se upoznali s djelovanjem Udruzenja inovativnih proizvodaca lijekova u BiH, nji-
hovim zagovarackim aktivnostima i partnerstvima s institucijama u cilju unapredenja zdravst-
venog sistema.

Koalicija za zdravlje ,,SALUS*

Predstavljena je novoosnovana Koalicija ,SALUS", platforma organizacija civilnog drustva usm-
jerena na zagovaranje kvalitetnijih zdravstvenih usluga u skladu s EU standardima.

Zdravstveni profili lokalnih zajednica

Kroz sesiju ,Put do zdrave zajednice”, lokalni koordinatori lokalnih zajednica iz BiH upoznali su
se s metodologijom izrade zdravstvenih profila kao alata za donosenje informisanih odluka na
lokalnom nivou.

DJECA, MLADI | KULTURA ZDRAVLIA

HealthFest je obuhvatio i
« edukativne radionice za djecu o oralnom i opéem zdravlju (Vrti¢ Maslacak, Sarajevo)

« festivalski program u Doboju - ,Hajde da rastemo zajedno”, realizovan u saradnji s loka-
Inim partnerima

HealthFest 2025 potvrdio je da je zdravlje zajedni¢ka odgovornost i da se odrzive promjene
mogu posti¢i samo kroz saradnju institucija, civilnog drustva, medija i gradana.

Kroz edukaciju, dijalog, kreativne sadrzaje i konkretne primjere dobre prakse, HealthFest je
dao snazan doprinos promociji zdravih stilova zivota, mentalnog zdravlja i prevencije bolesti,
ostavljajuci jasnu poruku:

Zdravlje pocinje u zajednici - i zajedno ga mozemo unaprijediti.

« umjetnicki program ,Glasovi mladih: UmjetnoS¢u protiv nasilja, koji kroz kreativni izraz
jaca emocionalnu pismenost, otpornost i nenasilnu komunikaciju
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Vise od dva i pol miliona ljudi

informisano o radu Instituta za
populaciju i razvoj

Godisnji izvjeStaj o komunikacijama i vidljivosti Instituta za populaciju i razvoj potvrduje
snazan medijski i digitalni doseg ostvaren tokom protekle godine, kao i kontinuirano jacanje
prepoznatljivosti Instituta u javnosti.

Medijski doseg

Institut za populaciju i razvoj privukao je znacajnu paznju domacdih i regionalnih medija, koji
su prepoznali vaznost programa, projekata i aktivnosti usmjerenih ka unapredenju zdravlja i
kvaliteta zivota u zajednici. Tokom izvjeStajnog perioda objavljeno je 350 neplaéenih medi-
jskih priloga na televiziji, radiju, web-portalima i u Stampanim medijima. Najveci udio objava
ostvaren je na web-portalima i u elektronskim medijima, koji ¢ine 82% ukupnog medijskog
sadrzaja.

Istaknuti mediji

Najveci broj objava zabiljeZen je na portalima i kanalima Federalne novinske agencije (FENA),
Radio-televizije Federacije Bosne i Hercegovine (RTV FBiH), SRNA-e, BHRT-a i Radio-tele-
vizije Republike Srpske (RTRS). Pored njih, interes su pokazali i brojni drugi javni i privatni
mediji, ukljucujuci i regionalne, Cime je dodatno prosiren domet kljuc¢nih poruka Instituta.

Vrijednost medijskih objava

Procijenjena trzisna vrijednost ostvarenih medijskih objava iznosi 305.253,56 KM, dok je putem
medija o radu Instituta informisano priblizno 1.550.000 osoba, 5to predstavlja izuzetno snazan
pokazatelj povjerenja i relevantnosti tema kojima se Institut bavi.

Drustvene mreze i digitalni kanali

Na drustvenim mreZama - Facebooku, YouTubeu i Instagramu - Institut je ostvario doseg
od 550.000 osoba, uz ukupno 76.000 pratilaca. Digitalni sadrzaji zabiljeZili su 3.050.000 pre-
gleda, a ove platforme imale su klju¢nu ulogu u svakodnevnoj komunikaciji s publikom, omo-
gucavajuci pravovremeno informisanje, dvosmjernu interakciju i jacanje povjerenja javnosti.
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Dosljedna transparentnost, relevantan sadrzaj i kvalitetan protok informacija pozicionirali su
Institut za populaciju i razvoj kao pouzdanog i kredibilnog partnera u oblasti zdravlja i promo-
cije zdravih stilova zivota. Kroz kombinaciju medijskih i digitalnih kanala, klju¢ne poruke i ser-
visne informacije uspjedno su plasirane do vise od 2 i pol miliona ljudi, uklju¢ujuci 1.550.000
osoba putem medija i 550.000 putem drustvenih mreza.

350 Web-portali i 305.253,56 1.550.000 500.000 osoba 76.000 3.050.000 Facebook,
neplacenih elektronski mediji KM YouTube,
priloga (82% objava), Instagram
(TV, radio, FENA, RTV FBiH,
web-portali, SRNA, BHRT,
Stampani RTRS.
mediji)
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Iza nas je dvadeset pet godina predanog rada koji je rezultirao brojnim uspjesima u razlic¢itim sferama djelovanja.

Gender

O O

i
30

NVO koji sprovode
sveobuhvatni, nauéno
utemeljeni program
prevencije nasilja u BiH.

Jacanje kapaciteta ‘

organizacija civi
sektora, korisnickih
udruzenja, NVO za Zene i
mlade

Savjetovanje

£y

65.900

pruzenih usluga
psihosocijalnog
savjetovanja

Prevencija

10.000
mladi¢a promovira
rodnu ravnopravnost

Saradnja

&

74/62

saradnja sa 74 doma
zdravlja u Bosni i
Hercegovini, te sa 62
skole

Kampanje

=)

1.500

kampanja podizanja javne

svijesti

Rekonstrukcija

7

74

rekonstruisanih centara za
mentalno zdravlje u BiH

Skolstvo

SR

462.089

educiranih mladih u
osnovnim, srednjim
Skolama i fakultetima

Networking

iy

78.000

pratilaca na drustvenim
mrezama

Informacije

S°
3.000.000

pregleda na drustvenim
mrezama

Edukacija

=

6.700

educiranih profesionalaca
iz oblasti zdravlja,
obrazovanja, medija u BiH

Medicinske usluge

o

20.000

pruzenih medicinskih
usluga
u IPD Klinici

26.340

edukativnih radionica i
treninga

Ilzdavastvo

250

objavljenih struénih
publikacija iz oblasti
zdravstva i obrazovanja







