¢

ASOCIJACIJAXY

GODISNJI IZVJIESTAJ
2015.



Naziv projekta: 5A (ADOLESCENTS, AIDS, ABORTION, ADVOCACY, ACCESS)
Trajanje projekta: januar - decembar

Lokacija implementacije: Bosna i Hercegovina

Donator: International Planned Parenthood Federation (IPPF EN)

0 PROJEKTU

Asocijacija XY uz podrsku maticne organizacije, IPPF vec vise od deceniju strateski planira i sprovodi 5A
projekte koji za cilj imaju unapredenje pristupa politikama, programima i uslugama u oblasti seksualnog
i reproduktivnog zdravlja i prava.

NAJZNACAJINIJE AKTIVNOSTI | REZULTATI

0d svog osnivanja, u okviru projekta Adolescenti posveceni smo ulaganju u educiranje mladih ljudi te
stvaranje uslova i sigurnog okruzenja za njihov volonterski angazman koji doprinosi unapredenju i
promociji zdravlja i zdravih Zivotnih stilova u BiH. Oni su 2006 godine osnovali omladinsku mrezu
vrénjackih edukatora YSAFE BiH, koja je clanica velike evropske mreze YSAFE (Youth Sexual
Awareness for Europel). Od osnivanja do danas, mreza radi na jacanju kapaciteta mladih kroz
implemetaciju treninga vrsnjacke edukacije, savjetovanja i zagovaranja te promovisanju omladinskog
aktivizma. Volonteri i volonterke igraju vaznu ulogu u planiranju, implementaciji i monitoringu
programa Asocijacije XY ali i u pruzanju usluga vrsnjackog savjetovanja. YSAFE mreza je u 2015 godini
slijedila postulat Milenijumskih razvojnih ciljeva ,Svijet se slaze: svi zelimo Zivjeti u svijetu bez
siromastva, gdje ljudi mogu ostvariti svoje potencijale, i gdje su zdravlje i obrazovanje zagarantovani” i
pridruzila se Globalnom danu akcije sa kampanjom Ja edfucujem. Mlade osobe su u periodu od 13.
maja do 13. juna na ulicama Sarajeva razgovarali sa prolaznicima i prolaznicama o zdravlju zena u BiH
kao i da li i koliko Cesto samostalno donose odluke o svom zdravlju i tijelu, imajuci u vidu uticaj
patrijarhata i tradicionalnih drustveni normi. Kampanju je podrzao glumac Pozorista mladih Adis
Omerovic a prolaznici su se slikali sa okvirom Ja odlucufem nastavljajuci recenicu sa porukama o
zdravlju. Akcijom je dosegnuto vise od 3 000 osoba u BiH jer su se fotografije dijelile putem Facebook-
a a mnogi od njih su potpisali i globalnu online peticiju o vaznosti zadrzavanja zdravlja, posebno
seksualnog i reproduktivnog, kao prioritetne oblasti Odrzivih razvojnih cilieva. Cilj kampanje je
prikupljanje T milion potpisa koji su predstavljeni Ban Ki-Moonu, generalnom sekretaru UN-a.

U okviru projekta AIDS, Asocijacija XY je nastavila sa edukacijama u dva postojeca kazneno- popravna
zavoda u Federaciji BiH koja primaju maloljetne osudenike- Tuzli i Zenici. U toku 2015. godine potpisan
je ugovor sa kazneno- popravnim zavodom Orasje. U KPZ Orasje odrzane su edukacije na temu HIV
prevencije za zatvorsko osoblje, imajuéi u vidu da je za 2016 godinu planirano preseljenje odjeljenja za
maloljetnike iz Zenice i Tuzle u Orasje. KPZ Orasje je potpuno opremljen i ima kapacitete za prijem
maloljetnih oudenika prema postojecim standardima. S tim u vezi, Asocijacija XY je pojacala napore da



pruzi podrsku zatvorskom osoblju i olaksa im uvodenje programa kvalitetne i kontinuirane edukacije na
polju HIV prevencije.

Kroz projekt Zagovaranje (Advocacy) je u protekloj godini nastavljeno jacanje kapaciteta mladih ljudi u
smislu povecanja njihovog znanja i specificnih vjestina kako bi mogli da ucestvuju u redovnim
zagovarackim aktivnostima Asocijacije XY. Istovremeno, ojacali smo saradnju sa donosiocima odluka i
partnerima iz javnog sektora, (posebno zdravstvenog i obrazovnog), predstavnika roditelja, nastavnika,
obrazovnih ustanova, civilnog drustva i drugih subjekata kojima je takoder cilj unaprijedenje zdravlja
gradana i gradanki BiH.

Kada je u pitanju povecanje pristupa uslugama sigurnog prekida trudnoce (Abortion) , u sklopu
proslogodisnjeg projekta je nastavljena saradnja sa domovima zdravlja u Kantonu Sarajevo, sa ciljem
unapredenja usluga planiranja porodice i prevencije nesigurnog abortusa, gdje je distribuirana i
revidirana brosura o vaznosti slobodnog izbora i donosenja odluke o abortusu. Ekspertice iz oblasti
zdravlja i farmacije su izradile dokument ,Medikamentozni prekid trudnoce u Kantonu Sarajevo” u
okviru kojeg su detaljno ispitale i obrazlozile propise, potrebe i moguénosti uvodenja medikamentoznog
prekida trudnoce u zdravstvenu praksu ovog Kantona. Na ovaj nacin bi se povecao pristup uslugama
prekida trudnoce za zene u Kantonu Sarajevo te im se omogucilo pravo na izbor i odabir metode
prekida trudnoce, Asocijacija XY planira u narednim godinama dalje raditi na pitanju unaprijedenja
usluga u oblasti planiranja porodice.

Konacno, u okviru projekta Pristup (Access) , Prijateljski centar za zdravlje mladih XY i dalje nudi
besplatne za korisnike i korisnice, visokokvalitetne i prijateljske usluge u oblasti zdravlja, zdravih stilova
Zivota te seksualnog i reproduktivnog zdravlja. U prosloj godini smo mladim ljudima, ranjivim grupama,
osobama sa poteskocama u ucenju, roditeljima i profesionalcima pruzili 3036 usluga savjetovanja,
2009 ginekoloskih usluga i 126 dermatoveneroloskih usluga. Medicinske usluge su pruzene u
prostorijama Asocijacije XY dok smo usluge savjetovanja pruzili i putem Skype-a, Facebook-a, telefona,
elektronske poste i online alata na web stranici.
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osporavanjem rodnih stereotipa - Inicijativa mladica

Trajanje projekta :

Donator: CARE NWB

Lokacija implementacije: Sarajevo, Istocno Sarajevo, Visoko, Bijeljina i Novi Travnik

Opis projekta:

Mladi ljudi u Bosni i Hercegovini suocavaju se sa razliCitim problemima i izazovima u vezi sa zdravljem,
zaposljavanjem, nasiljem, nezdravim Zivotnim navikama, upotrebom i zloupotrebom psiho aktivnih
supstanci, maloljetnickim trudnocama i seksualnim i reproduktivnim zdravljem. Pored nedostatka
informacija i znanja, znacaj udio u pojavi problema mladih imaju drustvene norme koje ohrabruju
odredene nezdrave oblike ponasanja, otezavaju pristup zdravstvenim i savjetodavnim uslugama i
indirektno podsticu razvoj indolentnog odnosa prema zdravlju i nenasilnoj komunikaciji. Sistem
obrazovanja ne odgovara na specificne potrebe mladih, te socio-kulturalna dimenzija adolescentnog
razvoja nije obuhvacena nastavnim planovima i programima, stoga kroz formalno obrazovanje mladi ne
dobijaju potrebno znanje, psiho-socijalne vjestine vazne za oCuvanje zdravlja i donosenje zdravih i ne
nasilnih odluka.

Uzimajuci u obzir gore navedene potrebe mladih, od 2006 godine Asocijacija XY u saradnji sa CARE
NWB sprovodi regionalni program - /nicijativa mladica.

Opsti cilj projekta je da se poveca razumijevanje zdravih, nenasilnih i rodno pravednih Zivotnih stilova
kod mladica i djevojaka u Bosni i Hercegovini. Pored informacija i znanja, program Inicijativa mladica
mladima nudi moguécnost usvajanja novih i unapredenja postojecih psihosocijalnih vjestina, usvajanje
Zivotnih vjestina i njihovo osnazivanje u kontekstu usvajanja i oCuvanja zdravih Zivotnih stilova i
nenasilne komunikacije. Pored rada sa mladima u Sarajevu, Banja Luci i Mostaru, program je prosiren na
lokalne zajednice u BiH, tako da od 2015. godine Asocijacija XY aktivno radi na unapredenju kapaciteta 4
omladinske nevladine organizacije koje u svojim lokalnim zajednicama repliciraju aktivnosti i na taj
nacin osiguravaju ucesce veceg broja mladih u ovom inovativnom i medunarodno priznatom programu.
Program Inicijativa mladica obuhvata obje spolne skupine i usmjeren je na rad sa mladima uzrasta od 14
do 18 godina.

Ciljevi programa Inicijativa mladica:
e povecanje kapaciteta osoblja omladinskih organizacija za pruzanje neformalnog obrazovanja iz
oblasti Zivotnih vjestina u skolama i zajednicama;
e povecanje kapaciteta profesora srednjih Skola i Skolskog osoblja za pruzanje formalnog
obrazovanja iz oblasti Zivotnih vjestina u skolama,
e dobijanje podrske i obezbjedivanje angazmana relevantnih vladinih institucija za program
neformalnog ali i formalnog priznanja i primjene, i



e podizanje svijesti i promjena stavova mladih ljudi prema razlic¢itim aspektima zdravlja, nasilja i
rodne ravnopravnosti.

Najznacajnije aktivnosti

0d januara 2015. godine, Asocijacija XY zapocela je programske aktivnosti u dvije nove partnerske
srednje skole JU Srednja zubotehnicka skola Sarajevo i JU Peta gimnazija. Obje skole su pokazale
interes da svojim ucenicima ponude zanimljive i kvalitetne sadrzaje koji su dostupni kao dio programa
Inicijativa mladica. U cilju priprema Skola za sporovdenje aktivnosti i njihovo aktivno ucesce u pripremi i
realizaciji programskih sadrzaja, Asocijacija XY je sprovela edukacije nastavnog osoblja i ukupno 62
nastavnika/ce su prosli pripremne obuke. Kao sto je bio slucaj u prethodnim fazama programa, u ove
dvije skole, prije pocetka implementacije programskih aktivnosti, sprovedeno je kvalitativno i
kvantitativno pocetno istrazivanje a na osnovu kojeg su identificirani stavovi, ponasanje i nivo znanja
mladih u kontekstu zdravlja, zdravih Zivotnih stilova, nasilja i roda. Nalazi pocetnog istrazivanja ce
takoder biti koristeni za mjerenje uspjesnosti programa u kasnijim fazama kada je planirano istrazivanje
srednjeg i zavrsnog nivoa. U aprilu 2015. godine Asocijacija XY u ove dvije Skole pocinje intenzivnu
implementaciju kampanja, edukativnih i kreativnih radionica. Tako je u ove dvije skole organizirano 34
radionice na kojima je prisustvovalo 724 ucenika/ca, dok je aktivnostima kampanje obuhvaceno 629
mladica i 796 djevojaka. U obje skole su formirane pozitivne vrsnjacke grupe tzv. Budi musko Klubovi i
FKT klubovi, a koji okupljaju ucenike ovih skola a koji dalje u¢escem u brojnim pratecim aktivnosti za
¢lanove ovih klubova razvijaju kapacitete da mobiliziraju svoje vrsnjake i da se aktivno ukljuce u
program i doprinesu ostvarenju predvidenih ciljeva. Najaktivniji mladi ljudi koji su pokazali iznimnu
posvecenost u kontekstu ucesca u aktivnostima programa Inicijativa mladica, nagradeni su odlaskom na
edukativne kampove i putovanja na kojima su se druzili i ucili sa svojim vrénjacima iz regiona, a koji su
takodjer dio istog programa. Kako bi Siru lokalnu zajednicu ukljucili u programske aktivnosti, Asocijacije
XY je kampanju promocije zdravih Zivotnih stilova i nenasilne komunikacije prosirila na socijalne mreze,
tako je u 2015. godini vise od 140000 osoba dosegnuto porukama kampanije.

0d septembra 2015. godine Asocijacija XY u saradnji sa CARE NWB i partnerskim organizacijama
sprovodi kampanju Reaguj ljjudski sa ciliem podizanja svijesti mladih o ulozi svjedoka nasilja i
drustvenoj odgovornosti kada je u pitanju zaustavljanje nasilja i zastita Zrtava nasilja u nasoj okolini.
Paralelno sa kampanjom sprovode se komplementarne edukativne aktivnosti koje uce mlade, posebno
potencijalne svjedoke nasilja, kako da na sigurne i pozitivne nacine preveniraju ili interveniraju u slucaju
rizika da dode do nasilja ili uznemiravanja. Pristup aktivnih svjedoka nasilja podrazumijeva
intervencije u slucaju fizickog, verbalnog, seksualnog, digitalnog i drugih oblika nasilja, zaustavljajuci ih
prije nego se i dese, zaustavljajuci ih tokom desavanja, govoredi javno protiv necije ideje da se ponasa
nasilno, ohrabrujuci druge vrsnjake da postupe pozitivno, obeshrabrujuéi pojedince i grupe da budu
nasilni prema nekome.



Naziv projekta: POBOLISANJE SVEOBUHVATNIH USLUGA U VEZI SEKSUALNOG |
REPRODUKTIVNOG ZDRAVLJA MLADIH U BOSNI I HERCEGOVINI

Trajanje projekta: januar 2011- decembar 2015
Donator: International Planned Parenthood Federation (IPPF)

Lokacija implementacije: Sarajevo i Banja Luka, BiH

0 PROJEKTU

U zavrsnoj godini implementacije ovog projekta, Asocijacija XY je nastavila obezbjedivati
kvalitetne i sveobuhvatne informacije i zdravstvene usluge mladim ljudima u vezi njihovog seksualnog i
reproduktivnog zdravlja i prava. U Sarajevu i Banjaluci dostupne su usluge psiholoskog savjetovanja, a u
Prijateljskom centru za zdravlje mladih XY u Sarajevu se pruzaju jos i ginekoloski i dermatoveneroloski
pregledi. Iz godine u godinu, biljezi se porast broja mladih ljudi koji koriste ove usluge pri cemu mladi,
pored toga sto su sve usluge povijerljive i besplatne, najvise izdvajaju Cinjenicu da pruzaoci usluga koriste
prijateljski pristup prilagoden njihovim potrebama. Kao projekt koji se bavi potrebama mladih, u toku
2015. je nastavljeno promovisanje predmeta Zdravi Zivotni stilovi koji je u skolskoj 2013/2014. godini
uveden kao izborni u osnovne skole u Kantonu Sarajevo. Zagovaranje za uvodenje ovog predmeta i u
druge kantone u Federaciji BiH provodeno je tokom cijele godine kroz odredene aktivnosti. | u 2015. nije
zaobiden koncept vrénjacke edukacije kroz razne aktivnosti kao i obuka novih vrsnjackih edukatora i
vr$njackih savjetnika.

NAJZNACAJNIJE AKTIVNOSTI | REZULTATI

U toku 2015 godine kontinuirano su se pruzale usluge savjetovanja i
ginekoloskih/dermatoveneroloskih usluga mladim ljudima u Sarajevu i Banjaluci.

Volonteri i volonterke Asocijacije XY su kreirali Cetiri broja casopisa ,,Love&Sex koji je i dalje iznimno
popularan medu nasim osnovcima i srednjoskolcima.

U svrhu promocije znacaja predmeta Zdravi Zivotni stilovi'u junu 2015. organizovana je konferencija za
predstavnike obrazovnih i zdravstvenih institucija pod nazivom Zdravi Zivotni stilovi v formalnom
obrazovanju v Bosni i Hercegovini. Cilj konferencije je bila razmjena pozitivnih praksi u kontekstu
organizacije i sprovodenja nastave predmeta Zdravi zivotni stilovi, upoznavanje skola iz Kantona



Sarajevo o dosadasnjim iskustvima i praksama u implementaciji predmeta Zdravi Zivotni stilovi u
Kantonu Sarajevo, predstavljanje predmeta Zdravi Zivotni stilovi predstavnicima kantonalnih
ministarstava obrazovanja FBiH i iskustva u saradnji osnovnih skola sa nevladinim organizacijama u
kontekstu realizacije nastave predmeta Zdravi Zivotni stilovi. Utisci ucesnika konferencije o predmetu
Zdravi Zivolni stilovibili su vise no pozitivni i opceniti zakljucak je da ovakav predmet mora biti sastavni
dio formalnog obrazovanja kako bi se Sto vise ucenika detaljnije upoznalo sa za njih jako korisnim
temama, ukljucujuci i temu reproduktivnog zdravlja.

Jacanje XY volontera je realizovano kroz obuku novih vrnjackih edukatora i vrdnjackih savjetnika
Asocijacije XY. Vise od 10 novih vrénjackih savjetnika je obuceno tokom osnovnog i naprednog treninga i
time su stekli znanje i vjestine potrebne za savjetovanje svojih vrsnjaka o raznim temama koji
zaokupljuju adolescente. Obuceni vrsnjacki edukatori su na osnovu akcionog plana kojeg su sami razvili
implementirali 10 sesija u saradnji sa udruzenjima koja okupljaju marginaliziranu populaciju, osobito
osobe s poteskocama u razvoju, koje su obuhvacale teme iz oblasti seksualnog i reproduktivnog
zdravlja.

SVJETSKI
DAN

AIDS-A




ZIVOTNI
“STILOVI




Naziv projekta: “Maksimiziranje pokrivanja efektivne prevencije HIV-a i njege medu populacijama u
najvecem riziku”, Program Global Fonda za BiH pod nazivom ,Unapredenje univerzalnog pristupa
najugrozenijih populacija u Bosni i Hercegovini®

Trajanje projekta: 2011. - 2015.

Donator: Global Fond

Lokacije implementacije: Federacija BiH

0 projektu

Projekat ,Maksimiziranje pokrivanja efektivne prevencije HIV-a i njege medu populacijama u najvecem
riziku” je dio drzavnog programa pod nazivom: “Koordinirani nacionalni odgovor na HIV/AIDS i
tuberkulozu u ratom razrusenom i visoko stigmatiziranom okruzenju” Ciji su potpisnici Ministarstvo
civilnih poslova BiH i UNDP BiH kao primarni primatelj sredstava. Partneri u implementaciji programa su
Federalno Ministarstvo zdravstva , Ministarstvo zdravlja i socijalne zastite Republike Srpske, Odjel za
zdravstvo i ostale usluge Brcko Distrikta, Zavod za javno zdravstvo FBiH, Institut za zastitu zdravlja RS 10
nevladinih organizacija iz cijele BiH.

Krajnji cilj pomenutog programa je smanyiti stopu prenosenja HIV-a i poboljsati ljjecenje od HIV-a, skrb i
podrsku u Bosni i Hercegovini.

Provedba ovog programa e znacajno ojacati borbu protiv HIV/AIDS-a u BiH na drzavnom nivou.
Program se provodi u dvije faze i usmjeren je na podizanje svijesti o HIV-u medu populacijama u

najvecem riziku.




Asocijacija XY pruza usluge populaciji muskaraca koji imaju seks sa muskarcima (MSMJ i osudenim
licima u FBiH putem sprovodenja preventivnih i edukativnih programa, a koji su u skladu sa ciljevima

i opredjeljenjima Svjetske zdravstvene organizacije, Global Fonda, Strategije za odgovor na HIV/AIDS
u BiH 2011. - 2016. i Strateskog plana Asocijacije XY.

Aktivnosti i dostignuca Asocijacije XY sa MSM osobama u FBiH

Kljucne aktivnosti u sklopu edukativnih i preventivnih programa za MSM populaciju su usmjerene na
rad na terenu i djelovanje drop in centra u Sarajevu. Asocijacija XY je formirala timove koji se sastoje
od terenskih radnika, MSM savjetnika i vr$njackih edukatora na podrucju Sarajeva, Zenice, Mostara i
Tuzle. Oni su svakodnevno na raspolaganju MSM klijentima kroz pruzanje usluga savjetovanja,
vrénjackih edukacija, psiholoskog savjetovanja, besplatne distribucije kondoma, lubrikanata i

edukativnog materijala te upucivanja na usluge dobrovoljnog i povjerljivog savjetovanja i testiranja na
HIV.

Na ovaj nacin je povecan pristup kontinuiranim edukacijama, informacijama i uslugama savjetovanja
posebno prilagodenim potrebama ranjivih i marginalizovanih grupa u BiH Sto dokazuje 4470
obuhvacenih MSM osoba vrsnjackom edukacijom u toku 2015.godine. Njima je kroz osnovni paket
usluga podijeljeno 241 567 kondoma i 20 165 edukativnih materijala. U svrhu kompletiranja usluga
MSM osobama se pruzaju i usluge povjerljivog i besplatnog testiranja u drop in centrima ili preko
podijeljenih vaucera u DST centrima (Centri za dobrovoljno savjetovanje i testiranje) koji se nalaze pri
odjelima za infektivne bolesti u bolnicama u Federaciji BiH. U toku 2015. godine obavljeno je ukupno
170 testiranja na HIV i HCV.

U cilju podizanja kapaciteta MSM osoba na polju zagovaranja, Asocijacija XY je organizovala obuku i
pripremila Priruénik za zagovaranje prevencije HIV-a medu MSM populacijom. Odrzane su i dvije
edukacije za vrsnjacke edukatore na kojima je 40 mladih osoba osposobljeno za pruzanje osnovnih
informacija na polju HIV prevencije svojim vrsnjacima.

U saradniji sa Federalnim zavodom za javno zdravstvo, obavljeno je ,Istrazivanje ponasanja u odnosu
na HIV prevalencu i seksualno ponasanje muskaraca koji imaju polne odnose sa drugim
muskarcima”. Istrazivanje je obuhvatilo 120 ispitanika sa podrucja Sarajeva te po S0 sa podrucja
Mostara i Tuzle. Svi ispitanici su testirani na HIV i Hepatitis C.

U saradnji sa IPPF organizacijom (Medunarodna federacija za planirano roditeljstvo) ciji je Asocijacija
XY clan, organizovano je i regionalno istrazivanje pristupa zdravstvenim uslugama i pravima mlade
MSM populacije na podrucju Federacije Bosne i Hercegovine (18-24 godine). Istrazivanje je
provedeno metodom fokus grupa, a rezultati istrazivanja su podijeljeni sa ostalim clanicama IPPF -a.

Aktivnosti i dostignuca Asocijacije XY sa osudenim licima v FBiH

U toku 2015. Asocijacija XY je nastavila sa sprovodenjem preventivnih programa na polju prevencije
HIV-a u kaznenopopravnim zavodima Federacije BiH. Kroz edukativne sesije i vrénjacku edukaciju
pozitivno se utice na podizanje svijesti i znanja o HIV-u medu osudenim licima i zavodskim osobljem.
Model vrsnjacke edukacije se vec¢ godinama pokazuje kao najefikasniji nacin prenosa znanja putem



metodologije Asocijacije XY bazirane na edukativnim sesijama, obukama i koristenju edukativnih
postera. Nakon zavrsene obuke osudena lica prenose svoje znanje drugim osudenim licima.

Tokom 2015. godine obuceni vrsnjacki edukatori su kroz sesije vrSnjacke edukacije pruzali
informacije i podizali svijest o vaznosti prevencije HIV-a i drugih spolno i krvlju prenosivih infekcija za
978 osudenih lica u KPZ- ima Federacije BiH. Pored Zenice, Sarajeva, Tuzle, Mostara, Busovace i
Bihaca, Asocijacija XY je potpisala ugovor i sa KPZ Orasje te zapocela sa programom prevencije i u
tom zatvoru. U toku 2015. godine osudena lica u pomenutim KPZ-a su primila 8 710 kondoma i 3 294
info brosure.

Asocijacija XY je u toku 2015. godine nastavila sa provodenjem dobrovoljnog i povjerljivog
savjetovanja i testiranja osudenih lica. Testiranja se obavljaju u saradnji sa dostupnim centrima za
DPST (dobrovoljno i povjerljivo savjetovanje i testiranje).

U toku 2015. godine formirana je radna grupa koja je izradila publikaciju HIV prevencija u zatvorima-
smijernice za postupanje (Smjernice). U saradnji sa Federalnim ministarstvom pravde odrzano je
predstavljanje Smjernica na sastanku kome su prisustvovali direktori svih 7 kazneno- popravnih
zavoda Federacije BiH. Svi KPZ-ovi su prihvatili Smjernice i zapoceli sa njihovom prakticnom
primjenom u svakodnevnom radu.

lzuzetno dobri rezultati su postugnuti uz znacajnu podrsku i saradnju sa Federalnim ministarstvom
pravde.



Naziv projekta: Medusektorska saradnja u cilju unapredenja procedura za proaktivnu zastitu zrtava
trgovine ljudima
Lokacije implementacije: Sarajevo, Tuzla, Mostar, Banja Luka i Brcko

Donator: Ambasada Sjedinjenih Americkih Drzava u Bosni i Hercegovini
Trajanje: 2014. - 2015.

0 projektu

Trgovina ljudima ne poznaje geografske granice i prisutna je i u nasoj zemlji. Pojavi znacajno
doprinose siromastvo, postratna tranzicija, globalizacija, neinformiranost, pojedine drustvene norme,
ali i niska svijest gradana o ovom fenomenu. Veliki problem u kontekstu sekundarne prevencije i
pruzanja kvalitetne podrske Zzrtvama trgovine ljudima predstavlja nedostatak sinhronizacije
aktivnosti koje relevantne institucije provode u nasoj zemlji. Za posljedicu, Zrtve ne uzivaju jednake
mogucnosti u ostvarivanju prava i pristupu kvalitetnim uslugama u kontekstu rehabilitacije,
resocijalizacije, repatrijacije i reintegracije. Stoga, aktivnosti na unapredenju multisektorske i
multidisciplinarne saradnje kljucnih aktera u zemlji, vazan je prioritet integriran u programe koje je
Asocijacija XY sprovela u saradnji sa kljucnim institucijama, posebno u saradnji sa Ministarstvom
sigurnosti BiH.

Uspjesna saradnja sa Ministarstvom sigurnosti Bosne i Hercegovine, Uredom drzavnog koordinatora
za borbu protiv trgovine ljudima nastavljena je implementacijom zajednickih aktivnosti na projektu
,Medusektorska saradnja u cilju unapredenja procedura za proaktivnu zastitu Zrtava trgovine
ljudima“. Projektne aktivnosti su doprinjele ostvarenju specificnih i sveobuhvatnih ciljeva Strategije
za borbu protiv trgovine ljudima (2013.-2015, tj. strateskih ciljeva D.7. Razvijanje standarda pruzanja
pomodi zrtvama trgovine ljudima i D.8. Reintegracija Zrtava trgovine ljudima (rehabilitacija,
repatrijacija i resocijalizacija). Takoder, projektne aktivnosti su doprinjele unapredenju referalnih
mehanizama i saradnje vladinih i nevladinih institucija, te su potakle Siri socijalni dijalog o pojavnim
oblicima trgovine ljudima i znacaju prevencije na svim nivoima. Posebno je vazno istaci saradnju sa
Centrima za mentalno zdravlje, Centrima za socijalni rad i agencijama za sprovedbu zakona koju su
uzeli ucesce u projektu te doprinjeli postizanju kvalitetnijih rezultata.

Najznacajnije aktivnosti

U periodu od jula 2014. do maja 2015. godine, organizirane su brojne aktivnosti usmjerene na jacanje
postojecih i razvijanje novih referalnih veza, a sto je podrazumijevalo saradnju sa institucijama
uklju¢enim u borbe protiv trgovine ljudima i pruzanja usluga Zrtvama trgovine ljudima. Tako je u
pomenutom periodu formirana radna grupa koja je kreirala Vodi¢ za multidisciplinarnu saradnju u
procesu rehabilitacije, resocijalizacije, reintegracije i repatrijacije zrtava trgovine ljudima u BiH. Vodic
predstavlja svojevrsnu platformu za standardizaciju kvalitete i sveobuhvatnosti usluga koje se nude i
koje su dostupne zrtvama trgovine ljudima. Vodic takoder nudi prakticne smjernice za pruzanje
usluga zrtvama trgovine ljudima, a ono Sto je novitet u interpretacije ove oblasti jeste sistem
pracenja napretka zrtve kroz razli¢ite faze oporavka. Ekspertna grupa koja je izradila pomenuti
Vodic, prepoznala je potrebu uspostavljanja sistema pracenja individualnog napretka Zzrtve kroz



razlicite faze njenog oporavka i repatrijacije. Zbog toga je definiran model indikatora koje pruzatelji
usluga integriraju u Individualni plan, a tim za monitoring, ukljucujudi pruzatelje usluga, na osnovu
pracenja ostvarivanja definiranih indikatora, mogu detaljno nadgledati procese rehabilitacije,
repatrijacije, resocijalizacije i reintegracije i njihovu uskladenost sa specificnim potrebama zrtve i
drugim okolnostima relevantnim za potpun i kvalitetan oporavak. Individualni plan omogucava
procjenu napretka i identifikaciju faktora koji negativno uti¢u na oporavak.

Takoder, u Banjaluci, Mostaru, Tuzli i Brckom su odrzane cCetiri edukativne radionice za uposlenike
centara za mentalno zdravlje, socijalni rad i predstavnike agencija za sprovedbu zakona u BiH. Na
ovim radionicama prisustvovalo je 134 ucesnika, a organizirano je 8 radionica.

Edukacijom uposlenika centara za mentalno zdravlje, centara za socijalni rad i agencija za provedbu
zakona omogucen je pristup informacijama o ulozi ovih centara u pruzanju multidisciplinarnih i
multisektorskih usluga, te su definirane odgovornosti svih aktera ukljucenih u asistiranje zrtvama
trgovine ljudima. Ucesnici su takoder upoznati sa politikama i procedurama koje se odnose na ovaj
fenomen i njegovu prevenciju. Kroz zanimljive radionice, prezentacije, studije slucaja i prakticne
primjere sa terena, ucesnici radionica su imali priliku da uce, analiziraju, diskutuju i interaktivno
ucestvuju u odrzanim edukativnim aktivnostima.

Ovaj projekat je omogucila velikodusna podrska americkog naroda putem Ambasade SAD-a u
Sarajevu i svi stavovi, misljenja i zakljucci izneseni u godisnjem izvjestaju ne odrazavaju nuzno stav
Americke ambasade ili Vlade SAD, vec iskljucivo autora i Asocijacije XY.



Naziv projekta: Medusektorska saradnja u cilju unapredenja procedura za proaktivnu zastitu zrtava
trgovine ljudima
Lokacije implementacije: Sarajevo, Tuzla, Mostar, Banja Luka i Brcko

Donator: Ambasada Sjedinjenih Americkih Drzava u Bosni i Hercegovini
Trajanje: 2014. - 2015.

0 projektu

2000 godine, svjetski lideri su se usaglasili da sve zemlje svijeta trebaju ulagati vise napora u
rieSavanje vaznih pitanja koji se ticu svakog ¢ovjeka na planeti. Tako je doslo do historijskog dogovora
koji je reflektirao odredenost i posvecenost svjetskih lidera da kroz zajednicki rad i ulaganja,
doprinesu iskorjenjivanju ekstremnog siromastva i da se unaprijedi zdravlje i blagostanje
najsiromasnijih ljudi do 2015. godine. Posvecenost, adaptirana na Milenijumskom samitu u
septembru 2000. godine postala je dio Milenijumske deklaracije Ujedinjenih naroda i sadrzavala je
osam vremenski definiranih ciljeva poznatih kao Milenijumski razvojni ciljevi. Obzirom da je sa 2015.
godinom zavrsen petnaestogodisnji plan implementacije Milenijumskih razvojnih ciljeva, svjetski
lideri su opet pokazali posvecenost rjesavanju vodecih svjetskih pitanja te su naucene lekcije iz
prethodne petnaestogodisnje faze uzete u obzir na konsultativnim sastancima koji su trajali od 2013.
godine a u cilju pripreme novih ciljeva nakon 2015. godine.

U 2015. godini, svjetski lideri zajedno sa predstavnicima vladinih i nevladinih organizacija, formalnih i
neformalnih grupa i pojedinaca usaglasili su i definirali novi set ciljeva a koji su zbog svoje morfologije
ali i zeljenih i ogekivanih ishoda nazvani Odrzivim razvojnim ciljevima. Odrzivi razvojni ciljevi', njih
ukupno 18, predstavljaju nove, univerzalne ciljeve koje ce clanice Ujedinjenih naroda koristiti kao
osnovu za razvoj politika, strategija i drugih strateskih okvira u narednih 15. godina. Tako je svijet,
ukljucujudi i nasu zemlju usao u novu eru svjetskog razvoja ali sa fokusom na odrziva rjesenja.

Kao sto je to bio slucaj sa Milenijumskim razvojnim ciljevima, Asocijacija XY je i u kontekstu Odrzivih
razvojnih ciljeva nastavila pruzati podrsku vladinim i nevladinim organizacijama i institucijama u
provedbi aktivnosti koje vode ka ostvarenju ovih cilieva. Tokom 2015. godine Asocijacija XY je
zapocela drugu fazu projekta Integracija Seksualnog i reproduktivnog zdravlja i prava i ciljeva
Medunarodne konferencija o populaciji i razvoju u nacionalne prioritete nakon 2015. godine, a koji
znacajno doprinosi ostvarenju Odrzivih razvojnih ciljeva i postavljanju nacionalnih prioriteta koji ce
osigurati njihovu primjenu i konacnici ostvarenje.

Najznacajnije aktivnosti

Obzirom da je projekat svojevrstan nastavak aktivnosti iz prethodnih faza, Asocijacija XY je u 2015.
godini nastavila saradnju sa klju¢nim institucijama relevantnim za implementaciju aktivnosti koje
vode ostvarenju Odrzivih razvojnih cilieva. Pored predstavnika entitetskih ministarstava zdravstva,

! http://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
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obrazovanja, socijalne zastite i Gender centara, vazan partner u cjelokupnom procesu su predstavnici
Parlamentarne grupe za populaciju i razvoj u Bosni i Hercegovini. Vazno je napomenuti da je
predstavnicima institucija, a kao dio ovog projekta, predstavljen zagovaracki dokument koji na
sveobuhvatan nacin interpretira uloge i odgovornosti Bosne i Hercegovine i relevantnih institucija
kada su u pitanju medunarodne obaveze i odgovornosti koje je nasa zemlja preuzela, a neke od njih
su u direktnoj vezi sa Odrzivim razvojnim ciljevima. Pored prezentacija ovog zagovarackog alata,
organizirane su radionice koje su na praktican nacin pokazale modalitete primjene zagovarackog
alata i njegovu relevatnost u kontekstu ostvarenja Odrzivih razvojnih ciljeva.

Posebno je vazno naglasiti ucesce organizacija civilnog drustva koje su prepoznale svoju ulogu u
ostvarenju pojedinih Odrzivih razvojnih ciljeva i koji su zajedno sa Asocijacijom XY formirali
zagovaracku grupu koja je kreirala jednogodisniji plan zagovaranja u oblastima obrazovanja,
zaposljavanja, roda i rodne jednakosti, nasilja i seksualnog i reproduktivnog zdravlja. Kako bi se ojacali
kapaciteti organizacija koje su dio zagovaracke grupe, Asocijacija XY je organizirala obuke na kojima
su predstavljene potencijalne strategije zagovaranja te identificirale institucije i pojedinci koji su
znacajni i imaju snagu donosenja odluka u domenu prioriteta koje su postavile clanice zagovaracke

grupe.

Uzimajuci u obzir Cinjenicu da su aktivnosti na zagovaranju Odrzivih razvojnih ciljeva organizirane
paralelno sa usaglasavanjem ovih ciljeva na medunarodnom nivou, Asocijacija XY i partnerske
organizacije su omogucile da Bosna i Hercegovina bude medu onim zemljama koje su pravovremeno
krenule u realizaciju aktivnosti koje vode ostvarenju ovih ciljeva. Ovim projektom, Asocijacija XY
doprinosi specificnim targetima u okviru sljedecih Odrzivih razvojnih ciljeva:

e  Cilj 4: Kvalitetna edukacija/obrazovanje
e Cilj 5: Rodna jednakost
e Cilj 10: Smanjene nejednakosti

e Cilj3: Dobro zdravlje i blagostanje

e Cilj16: Mir, pravda i snazne institucije

Svi navedeni ciljevi prepoznati su kao prioritetna pitanja na drzavnom i entitetskom nivou, sto u
velikoj mjeri doprinosi boljoj saradnji Asocijacije XY sa relevatnim institucijama zaduzenim za
realizaciju pripadajucih ciljeva.



IME PROJEKTA: Aktiviznom mladih protiv nasilja u Opcini Novo Sarajevo
TRAJANJE PROJEKTA: juni 2015. - mart 2016.
DONATOR: UNDP

LOKACIJA: Opcina Novo Sarajevo

0 PROJEKTU:

Projekat Aktivizmom mladih protiv nasilja v Opcini Novo Sarajevo Asocijacija XY
realizuje u partnerstvu sa Vijecem mladih Opcine Novo Sarajevo u sklopu UNDP-ovog projekta
,Jacanje lokalne demokratije/demokracije IV-LOD IV* kojeg finansira Evropska unija iz
sredstava instrumenata za pretpristupnu pomoc (IPA) u iznosu od 2 miliona eura predstavlja
doprinos rjesenju problema mladih, krenuvsi od pasivnosti do galopirajuce pojave nasilja i
nasilnickog ponasanja medu mladima. Sveukupni cilj projekta je da su mladi sa podrucja Opcine
Novo Sarajevo aktivni u prevenciji maloljetnickog nasilja, delikvencije i promociji zdravih stilova
Zivota u lokalnoj zajednici.

NAJZNACAJINIJE AKTIVNOSTI | REZULTATI:

Prva zajednicka aktivnost partnerskih organizacija je bila odrzavanje uvodnog sastanka za
nevladine organizacije clanice Vijeca mladih Opcine Novo Sarajevo na kojem je predstavljen
projekat, kreiran plan implementacije zajednickih aktivnosti i uspostavljena strategija za
promociju omladinskog aktivizma i prevencije nasilja medu mladima. Sestodnevni trening
vrsnjacke edukacije za volontere svih pet nevladinih organizacija je odrzan u periodu od 20.07.-
25.07.2015. godine u Centru za medijsku i kulturnu dekontaminaciju. Ucesnici treninga, su
aktivni sudionici projekta i nosioci promjene u lokalnoj zajednici. Nakon treninga je doslo do
velike promjene u znanju i vjestinama 25 mladih koji su istakli da trening za njih ima dvojaku

ulogu:
- jacanje licnih vjestina koje im unapreduju Zivot i Cine ih konkurentnijim na trzistu rada

- jacanje drustveno odgovornog djelovanja u polju prevencije vrsnjackog nasilja i
promocije zdravih stilova Zivota v cilju stvaranja zdravijeg okruzenja

Nakon implementacije treninga vrsnjacke edukacije isti ucesnici su imali priliku da



prisustvuju i aktivno sudjeluju na radionici omladinskog aktivizma koju je implementirala
partnerska organizacija, Vijece mladih 04.08.2015. Stecene vjestine i znanja 25 mladih osoba je
prvi put upotrijebili za implementaciju uli¢ne akcije obiljezavanja Medunarodnog dana mladih
12.08.2015. godine na Vilsonovom Setalistu. Akciji je direktno prisustvovalo 230 osoba, a veci
broj mladih je desavanja sa akcije pratio putem kreiranog dogadaja na facebook stranici Vijeca

mladih.

Paralelno sa implementacijom aktivnosti sa nevladinim organizacijama v cilju jacanja
kapaciteta mladih Asocijacija XY je radila i na jacanju saradnje sa skolama te je 04.06.2015.
uputila Ministarstvu za obrazovanje, nauku i mlade Kantona Sarajevo zahtjev za dobijanje
dozvole za implementaciju programa vrsnjacke edukacije u osam osnovnih skola na podrucju
Opcine. Uvodni sastanci su odrzani sa menadzmentom 8 osnovnih skole koje su potpisale i
memorandume o saradnji sa Asocijacijom XY.

U osam osnovnih skola su se sprovodile prezentacije vrsnjacke edukacije i njima je do sada
obuhvaceno 1455 ucenika i ucenica.

Diliem svijeta se 19.11. obiljezava kao Medunarodni dan prevencije nasilia nad djecom. Tim
povodom su Asocijacija XY i Vijece mladih Opcine Novo Sarajevo organizovali kampanju u svih
osam osnovnih skola. Volonteri i volonterke su informisali uéenike i u¢enice o medunarodnom
danu, vaznosti prevencije i ukljucivanja u borbu protiv nasilja. Direktno su komunicirali sa 749
osoba a putem facebooka je obuhvaceno 569 osoba. U okviru kampanje je organizovano i
takmicenje koje je imalo za cilj da ukljuci sto veci broj mladih ljudi u kampanju prevencije nasilja
putem kreiranja i objavljivanja fotografija koje imau preventivni karakter ili Salju poruku
prevencije nasilja. Nagradu je osvojila uéenica 0S Cengi¢ Vila 1. Kao dodatna aktivnost je
implementiran i okrugli sto u 0S Veleicki heroji povodom obiljezavanja ovog dana, a prisutni
ucenici, roditelji i nastavno osoblje zajedno sa koordinatoricom projekta i nekoliko volontera
ukljucenih u cjelokupni proces su govorili o modalitetima prevencije novih oblika nasilja, onih
putem informacionih tehenologija posebno putem drustvenih mreza.

Znacajan doprinos projekta se ogleda u produkciji dva edukativna materijala, brosura
prevencije nasilja i promocije omladinskog aktivizma za ucenike i uCenice osmog i devetog
razreda osnovne skole Dnevnik jedne djevojke i prirucnik vrsnjacke edukacije za nevladine
organizacije Zdravi zivotni stilovi i odnosi medu adolescentima.

Opcina Novo Sarajevo podrzava implementaciju projekta te putem web stranice informise
javnost o projektnim rezultatima, a motivirajuce omladinske price pise portal Radio Sarajevo.



IME PROJEKTA: Muskarci i primarna zdravstvena zastita u Federaciji Bosne i Hercegovine
TRAJANJE: februar - septembar 2015,
DONATOR: Gender Centar FBiH

LOKACIJA: FBiH

0 PROJEKTU:

Projekt Muskarci i primarna zdravstvena zastita v FBiH nastao je u saradnji Asocijacije XY i
Gender Centra FBiH, sa ciliem fokusiranja individualnog i drustvenog pristupa zdravlju i zdravstvenim
problemima uvazavajuci drustveni kontekst, specificne spolne i rodne potrebe svake osobe. Projekat
doprinosi realizaciji Milenijumskog razvojnog cilja 3 - Unaprijedenje jednakosti spolova i osnazivanje
Zena, implemetaciji Zakona o ravnopravnosti spolova BiH ali i ostvarenju razvojnog cilia FIGAP
programa, povecanja nivoa ravnopravnosti spolova u bh drustvu kroz prioritetnu oblast GAP-a -
zdravlje, prevencija i zastita.

Istrazivanje Muskarci i primarna zdravstvena zastita v FBIH je prvo kompleksno kvantitativno -
kvalitativno istrazivanje koje tematizira odnos drustvenih normi, prvenstveno maskuliniteta sa
pristupom zdravstvenim uslugama, koristenjem zdravstvenih usluga te njihovom prilagodavanju
specificnim potrebama muskaraca koristeci metodu presjecne epidemioloske studija i fokus grupa.

NAJZNACAJINIJE AKTIVNOSTI | REZULTATI:

Ostvarena su trajna, uzajamna partnerstva sa zdravstvenim institucijama ukljucujuci saradnju sa
Ministarstvom zdravlja FBiH, Ministarstvom zdravlja Kantona Sarajevo, Domom zdravlja Katona
Sarajevo, Domom zdravlja Livno i Gender centrom FBiH. Sve navedene institucije su imenovale svoje
predstavnike u ekspertnu radnu grupu koja je upravljala kvalitetom projektnih zadataka dajuci jasne
smjernice kako za proces analize postojecih politika i strategija u oblasti primarne zdravstvene
zastite tako i za sam proces istrazivanja.

Ekspertna grupa je imenovala prof.drAidu Pilav za metodologinju istrazivanja koja je definisala
cilieve, metode rada, dinamiku sprovodenja istrazivanja ali je aktivno radila i na pracenju sprovodenja
istrazivanja na terenu.



Proces kreiranja i implementacije istrazivanja medu muskarcima koji su posjetili timove
porodicne/obiteljeske medicine je trajao 6 mjeseci, a sproveden je uz podrsku menadzmenta,
liekara i drugog osoblja Doma zdravlja KS i Doma zdravlja Livno. Osim muskaraca, korisnika usluga
timova porodi¢ne medicine u istrazivanje su, kroz fokus grupe, ukljuceni i muskarci iz istih starosnih
grupa koji ne koriste usluge primarne zdravstvene zastite i ljekari koji su pruzaoci usluga.

Istrazivanje omogucava razumijevanje i procjenu zdravstvenih potreba muskaraca kroz zivotni ciklus
uvazavajuci njihove razlicite uloge u odredenim starosnim fazama. Zakljuceno je da zdravstveni
sistem u BiH, muskarce i Zene tretira kao homogenu grupu, kako u domenu usluga koje su im
dostupne, tako i u domenu prevencije i promocije zdravlja. Drustveni faktori su najcesca prepreka
kojoj muskarci podlijezu pri koristenju zdravstvenih usluga. S druge strane i medicinsko osoblje kao i
cjelokupni zdravstveni sistem su podlozni uticajima drustvenih normi koje imaju znacajnu ulogu u
promociji, percepciji i zastiti zdravlja.

Rezultati istrazivanja su objavljeni i dostupni javnosti putem zvanicne web stranice Asocijacije XY.
Publikacija istrazivanja predstavlja jedinstven dokument koji pruza detaljne informacije o
zdravstvenim navikama muskaraca u FBiH i faktorima koji uticu na njihov pristup primarnoj
zdravstvenoj zastiti.

Ekspertna grupa je na osnovu rezultata istrazivanja kreirala preporvke za integraciju rodno
specificnog pristupa v pruzanju usluga primarne zdravstvene zastite muskarcima i Zenama v
Federaciji BiH.

Direktorica Gender Centra FBiH Ana Vukovic je zajedno sa metodologinjom Aidom Pilav i
direktoricom Asocijacije XY Eminom Osmanagic je na konferenciji za medije predstavila strucnoj, ali i
opstoj javnosti rezultate istrazivanja i preporuke struénjaka za buduce djelovanje u oblasti zastite i
promocije zdravlja gradana i gradanki BiH uvazavajuci rodne specificnosti. ‘Ovo istrazivanje je pocetni

korak koji ce nam dati signale za buduce djjelovanje u toj oblasti’- navela je Ana Vukovic.

Istrazivanja pokazuju da muskarci, a pod uticajem drustvenih normi, razvijaju indolentan odnos
prema zdravlju, ne koriste dostupne usluge, cesto ne prepoznaju znacaj prevencije pa ni
dijagnostickih pretraga koje biim pomogle da pravovremeno otkriju odredeni problem il rizik.

Recezent istrazivanja, prof.dr. porodicne/obiteljske medicine Zaim Jatic navodi: , zvjestaj nudli sazet i
sveobuhvalan prikaz problema rodnih specificnosti v pogledv zdravija i zdravstvenog sistema,
osobito zdravlia muskaraca vz rezultate kvalitetno provedenog kompleksnog istrazivanja sa
diskusijom i, sto je najznacajnije, nudi buduce pravce za osiguranje unaprjedenja rodne svjestnosti u
zdravstvenom sistemu.

Posebno isticem da ovaj lzvjestaj moZe imali znacajan uticaj na poboljsanje zdravlia muskaraca
putem izmjenjenog pristupa prevenciji djjagnostici, ljjecenju i rehabilitacijii njihovih najznacajnijih
zdravstvenih problema.”



IME PROJEKTA: Poboljsanje medijske pokrivenosti borbe protiv trgovine ljudima
TRAJANJE: januar - decembar 2015.

DONATOR: Ministarstvo sigurnosti BiH i USAID

LOKACIJA: BiH

0 PROJEKTU:

Ministarstvo sigurnosti Bosne i Hercegovine implementira projekat ,,Pomoc Ministarstvu
sigurnosti Bosne i Hercegovine u provedbi Strategije suprostavijanyja trgovini judima 2013-2015"a na
osnovu Ugovora o dodjeli sredstava sa ogranicenim obimom izmedu Agencije za medunarodni razvoj
Sjedinjenih Americkih Drzava - USAID i Ministarstva sigurnosti Bosne i Hercegovine u okviru kojeg je
Asocijacija XY implementirala projekat Poboljsanje medijske pokrivenosti borbe protiv trgovine
ljudima. Cilj projekta Ministarstva sigurnosti BiH je jacanje kapaciteta institucija i organizacija za
borbu protiv trgovine ljudima, podizanje svijesti u vezi s trgovinom ljudima u javnosti i medu
profesionalcima, suzbijanje trgovine ljudima i smanjenje potraznje za uslugama Zrtava trgovine

ljudima.

NAJZNACAJINIJE AKTIVNOSTI | REZULTATI:

Asocijacija XY je doprinijela ostvarenju projektnog cilja kreiranjem kvalitativne analize o
trenutnom nivou svijesti novinara o fenomenu trgovine ljudima, razvojem programa obuke
zasnovanom na identificiranim potrebama novinara, urednika i medijskih kuca, implementacijom
osnovne obuke za novinare, metorstvom pet istrazivackih prica i sprovedbom napredne obuke za

novinare.

Analiza trenutnog nivoa svifesti novinara/ki o trgovini ljudima i pristup izvjestavanju o
fenomenu trgovine ljudima v Bosni i Hercegovini identificira potrebe novinara i novinarki u
segmentu edukacije o pristupu izvjestavanju o trgovini ljudima i procjenjuje trenutni nivo svijesti
novinara o fenomenu trgovine ljudima u Bosni i Hercegovini, sto je koristeno kao polazna osnova za
kreiranje programa obuke. Rezultati su ukazali na najznacajnije potrebe novinara u oblasti edukacije i

senzibilizacije za interpretiranje, izvjestavanje i istrazivanje o slucajevima trgovine ljudima. Drugi



znacajan nalaz istrazivanja je da niti jedna istrazivacka prica u oblasti trgovine ljudima nije objavljena
u Stampanim medijima u 2014. godini. Izvjestaj istrazivanja je objavljen i distribuiran svim medijskim
kucama u BiH, kao i drugim zainteresovanim subjektima, a javnosti je dostupan putem web stranice

Asocijacije XY.

Osnovni cilj programa obuke za novinare/ke je poboljsanje medijske pokrivenosti borbe
protiv trgovine ljudima u Bosni i Hercegovini. Asocijacija XY je u saradnji sa Centrom za istrazivacko
novinarstvo (CIN] kreirala plan i program obuke koji je implementiran na osnovnoj i naprednoj obuci
za novinare. Iskusni novinari CIN-a su facilitirali obuku za 20 novinara i novinarki iz Stampanih,
elektronskih i online medija iz cijele BiH, ukljucujuci i novinske agencije. Nakon osnovne obuke
ucesnici su napisali prijedloge istrazivackih prica koje je ekspertni tim prema unaprijed utvrdenim
kriterijima evaluirao i identificirao pet novinara i novinarki koji su ucestvovali u programu podrske
Ministarstva sigurnosti BiH za pisanje istrazivackih prica. Svih pet istrazivackih pri¢a® je objavljeno u
2015.godini na Federalnoj televiziji, Radio-televiziji Republike Srpske, portalu Radio Sarajevo, portalu

eTrafika i BIRNU, a viSe od 30 medija je prenijelo objavljene istrazivacke price.

2 http://www.federalna.ba/bhs/vijest/145722/foto-maloljetnici-najvece-zrtve-prosjacenja-u-bih

http://www.etrafika.net/drustvo/36369/trgovina-ljudima-pod-maskom-tradicije-djevojcice-prodaju-za-400-km/

http://radiosarajevo.ba/novost/206525/trgovina-ljudima-teska-25-miliona-eura-zene-odvojene-od-djece-prosile-i-dzeparile-u-parizu

http://www.balkaninsight.com/en/article/seks-profit-i-nemo%C4%87no-pravosu%C4%91e-11-09-2015

http://www.rtrs.tv/vijesti/vijest.php?id=174367



http://www.federalna.ba/bhs/vijest/145722/foto-maloljetnici-najvece-zrtve-prosjacenja-u-bih
http://www.etrafika.net/drustvo/36369/trgovina-ljudima-pod-maskom-tradicije-djevojcice-prodaju-za-400-km/
http://radiosarajevo.ba/novost/206525/trgovina-ljudima-teska-25-miliona-eura-zene-odvojene-od-djece-prosile-i-dzeparile-u-parizu
http://www.balkaninsight.com/en/article/seks-profit-i-nemo%C4%87no-pravosu%C4%91e-11-09-2015
http://www.rtrs.tv/vijesti/vijest.php?id=174367

IME PROJEKTA: Prijateljski centar za zdravlje mladih
TRAJANJE: januar - decembar 2015.
DONATOR:IPPF | CH

LOKACIJA: Sarajevo

0 PROJEKTU

Asocijacija XY je uspostavila prvo Savjetovaliste za seksualno i reproduktivno zdravlje u BiH 2004.
godine u Sarajevu, a dvije godine poslije je otvorena i medicinska ordinacija u okviru koje se pruzaju
ginekoloske i dermatoveneroloske usluge. Tako je nastao Prijateljski centar za zdravlje mladih
(PCZM) XY ciji je rad uskladen sa preporukama i standardima Svjetske zdravstvene organizacije3 i
predstavlja jedinstveno mijesto gdje svaka mlada osoba moze dobiti sveobuhvatnu uslugu,
informaciju i edukaciju u oblasti zdravlja, zdravih stilova Zivota, odrastanja, seksualnog i
reproduktivnog zdravlja i prava u skladu sa svojim specificnim potrebama. Senzibilizirani
profesionalci mladima i ranjivim grupama pruzaju prijateljske visokokvalitetne usluge uvazavajuci
individualna prava klijenata, posvecujuci paznju svakom pitanju, postujuci principe privatnosti,
povjerljivosti i razliCitosti.

Prijateljski centar za zdravlje mladih je u 2015. godini omogucio pristup visokokvalitetetnim
uslugama iz oblasti zdravlja, odrastanja i planiranja porodice za 3805 mladih i ranjivih osoba.

NAJZNACAJINIJE AKTIVNOSTI | REZULTATI

U okviru Prijateljskog centra za zdravlje mladih djeluje:

Ginekoloska ordinacija koja pruza usluge ginekoloskog savjetovanja, pregleda, uzimanja vaginalnog

brisa i papa testa, pregled ultrazvukom, otkrivanje trudnoce te po potrebi upucuje u druge
medicinske ustanove. Senzibilizirani ginekolog i ginekologinja uz asistenciju medicinske sestre
pruzaju medicinske usluge, tri puta u toku radne sedmice, koristeci neizostavni prijateljski pristup
kojeg su klijentice prepoznale kao kljucnu specificnog naseg centra. U toku 2015. godine medicinski
tim je pruzio 2009 usluga za 732 klijentice.

¥ http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/75217/1/9789241503534_eng pdf



Dermatoveneroloska ordinacija Asocijacije XY je mnogo vise orijentisana prema muskarcima i pruza
usluge dermatoveneroloskih pregleda, otkrivanja spolno prenosivih infekcija, dijagnostike i lijecenja,
dok promjene na kozi, vidljivim sluznicama, noktima i kosi se tretiraju i kod mladica i kod djevojaka.
Dermatovenerolosku ordinaciju je posjetilo 126 osoba.

Savjetovaliste XY je dostupno svim mladim osobama, ranjivim kategorijama drustva, profesionalcima
i roditeljima koji se suocCavaju sa psihosocijalnim problemima mladih. Usluge savjetovanja su
dostupne u prostorijama Prijateljskog centra za zdravlje mladih, putem telefona, Skypea, maila i
online servisa na web stranici. Usluge savjetovanja je u prosloj godini potrazilo 3036 osoba.

Ukoliko Prijateliski centar za zdravije miladih XY nije u mogucnosti da pruzi uslugu koja je potrebna
osobi koja nas je posjetila, osoblje Asocjiacije XY je uputi u jednu od partnerskih institucija i
organizacia.

U cilju poboljsanja usluga PCZM i kvalitetnijeg komuniciranja sa ciljnim javnostima, Asocijacija XY
sprovodi analizu zadovoljstva klijenata i klijentica tokom cijele godine a rezultati ukazuju na visok
nivo njihovog zadovoljstva pruzenim uslugama. Komentari poput onoga ostavljenog od zadovoljne
klijentice ,Sve pohvale za Asocjjaciju i vas rad, kao i za usluge koje nudiite. Omogucili ste mladima
pristup informacijama koje im trebaju i definitivno poticete da se dalje educiramo”nas ohrabruju i
osnazuju da se kontinuirano usavrsavamo i unaprijedujemo nase usluge koje imaju za cilj zdravu
populaciju koja donosi zdrave odluke.



Naziv projekta: SGD (Small Group Discussions)
Trajanje projekta: juli-septembar 2015.
Donator: [PPF

Lokacije implementacije: Federacija BiH

Asocijacija XY je u toku 2015. godine sprovela kvalitativno istrazivanje medu mladom MSM?*
populacijom (18-24 godine) u Federaciji BiH vezano za pristup uslugama iz oblasti seksualnog i
reproduktivnog zdravlja. Istrazivanje je obuhvatilo gradove Mostar, Tuzlu i Sarajevo, a provedeno je
metodom fokus grupa. Rezultati istrazivanja su prezentovani na regionalnom sastanku u Gruziji u
novembru 2015. Istrazivanje je obuhvatilo slijedece oblasti: drustveni i kulturni kontekst, pristup i
dostupnost usluga seksualnog i reproduktivnog zdravlja i uslugama vezanim za HIV, pravni okuvir,
diskriminacija, nasilje, ucesce i prava te su izradene preporuke.

Rezultati istrazivanja

Rezultati istrazivanja upucuju na prisustvo stigme prema MSM populaciji u svim segmentima drustva
te na nedovoljnu svjesnost mladih o potrebi izlaska iz izolacije i aktivnog ukljucivanja u drustvo.
Dostupnost preventivnih programa nije jednaka za sve, a veliki broj mladih ljudi nema informacije o
postojecem pravnom okviru i nacinu ostvarivanja prava iz oblasti zdravstvene zastite kao i ljudskih
prava uopste. Mediji nisu senzibilisani kada je u pitanju raliitost, seksualna i reproduktivna prava, a
educiranost zajednice, ali i mladih ljudi o SPI, SRH, HIV-u je nedovoljna.

Rezultati istrazivanja i preporuke proizasle iz njega ce posluziti kao osnova za programiranje buducih
aktivnosti u oblasti seksualnog i reproduktivnog zdravlja mladih.

* muskarci koji imaju seks sa muskarcima



Naziv projekta: MENTALNO ZDRAVLJE U BOSNI | HERCEGOVINI
Trajanje: mart 2014.-februar 2018.

Donator: Vlada Svicarske

Lokacija implementacije: BiH

0 PROJEKTU

Projekat mentalnog zdravlja u BiH predstavlja strateski odgovor zemlje na izazove reforme sistema zastite
mentalnog zdravlja u periodu 2010-2018. godine i rezultat je kontinuiranog opredjeljenja resornih entitetskih
ministarstava zdravstva za nastavkom reforme sektora mentalnog zdravlja koja je u Bosni i Hercegovini
zapocela 1996. godine stavljanjem fokusa na brigu u zajednici.

Uz podréku Svicarske Vlade projekat implementira Asocijacija XY u saradnji sa Federalnim ministarstvom
zdravstva, Ministarstvom zdravlja i socijalne zastite Republike Srpske, Ministarstvom civilnih poslova Bosne i
Hercegovine i drugim resornim institucijama sistema.

Misija Projekta mentalnog zdravlja u BiH je unapredenje sistema zastite mentalnog zdravlja u zajednici sa
vizijom jacanja usluga primarne i sekundarne prevencije.

Projekat pruza strucnu i tehnicku podrsku potrebnu za ostvarenje strateske vizije, dok ministarstva
osiguravaju sistemsku podrsku i odrzivost.

Ciljevi i ocekivani rezultati Faze Il Projekta mentalnog zdravlja u BiH (2014-2018) zasnovani su na ostvarenim
rezultatima® i definiranim izazovima® u periodu implementacije Faze | (2010-2014)

GLAVNI CILJEVI PROJEKTA | NAJZNACAJNIJE AKTIVNOSTI
Opci cilj Projekta mentalnog zdravlja u BiH, Faze Il je ,PoboljSanje opceg blagostanja osoba s mentalnim
poremecajima i onih kod kojih postoji rizik od razvoja mentalnih poremecaja”, a ukupni rezultat Faze |l
definiran je kao ,Smanjena stigmatizacija, povecana socijalna inkluzija i poboljsan kvalitet Zivota osoba sa
mentalnim poremecajima i onih kod kojih postoji rizik od razvoja mentalnog problema, odnosno poremecaja”.
Za ostvarenje navedenih ciljeva projektne aktivnosti ¢e se odvijati u tri razlicita strateska podrucja koja se
medusobno dopunjuju:

1. Jacanje upravljackih kapaciteta aktera u sistemu zastite mentalnog zdravlja u zajednici.

2. Poboljsanje pristupa i kvalitete usluga mentalnog zdravlja u zajednici.

3. Smanjenje diskriminacije osoba sa mentalnim poremecajima.

Planirani ishod 1: : Upravljanje uslugama mentalnog zdravlja v zajednici je ucinkovitije i njihov kvalitet
se kontinuirano poboljsava na osnovu dokaza

|Izgradnja kapaciteta za ucinkovitije upravljanje uslugama mentalnog zdravlja na nivou zajednice u 2015. godini
podrzana je putem uspostavljanja standarda prakse procesom akreditacije i reakreditacije sluzbi za zastitu
mentalnog zdravlja, te sistemskim prikupljanjem pokazatelja stanja mentalnog zdravlja stanovnistva i
kvaliteta zastite mentalnog zdravlja.

® Analiza situacije i procjena usluga mentalnog zdravlja u zajednici u Bosni i Hercegovini, Projekat mentalnog
zdravlja za Jugoisto¢nu Evropu, 2008-09.

® |dentifikovanje potreba profesionalaca i korisnika CMZ-a usmjerenih na pobolj$anje usluga u mentalnom
zdravlju te smanjenju stigmatizacije u ovoj oblasti, PMZ Faza I, septembar 2013.



Kljuéni rezultati u vezi s ovim ishodom nacinjeni i dokumentirani su:
e Prikupljeni indikatori kvaliteta zastite mentalnog zdravlja;
e Prikupljani pokazatelji stanja mentalnog zdravlja stanovnistva;
e Povecan broj akreditiranih centara za mentalno zdravlje;
e Zapocet proces razvoja strategije mentalnog zdravlja Republike Srpske.

Planirani ishod 2: Osobe sa mentalnim poremecajima ione kod kojih postoji rizik od razvoja
mentalnih poremeéaja u svojim zajednicama imaju pristup prosirenim i kvalitetnijim uslugama
mentalnog zdravlja
Poboljsanje kvaliteta i dostupnosti usluga mentalnog zdravlja sukcesivno se ostvaruje uvodenjem savremenih
usluga usmjerenih na oporavak i podrskom u pruzanju efektivnih usluga. U izvjestajnom periodu ostvareni su
sljededi rezultati:
e Zapocete edukacije multidisciplinarnih timova centara za mentalno zdravlje u okviru podrzanih
projekata profesionalnih udruzenja, jedan projekt realizira se u saradnji sa Svicarskim ekspertima;
e U toku proces uvodenja formalne obuke iz okupacione terapije u mentalnom zdravlju kroz
zdravstvene fakultete u BiH uz ucesce Svicarskih eksperata;
e Provedena kontinuirana podrska pruzanju efektivnih usluge koordinirane brige u mentalnom
zdravljy;
e Povecan broj korisnika usluga mentalnog zdravlja ukljucenih u tretman koordinirane brige;
e Pooljsan kvalitet pruzanja usluge koordinirane brige;
e |zradeni okvir za provodenje promotivnih i preventivnih programa u mentalnom zdravlju;
¢ Definirani programi promocije i prevencije Zavoda/Instituta za javno zdravlje;
e Zapoceta rekonstrukcija, sanacija i opremanje CMZ-ova u podrucjima pogodenim poplavama i
klizistima

Planirani ishod 3: Smanjena diskriminacija prema osobama sa mentalnim poremecajima na nivou
zajednice
Programom smanjenja diskriminacije predvidene su aktivnosti poboljSanja zastite fizickog zdravlja,
intervencije smanjenja faktora koji doprinose povredi prava u sluzbama i ustanovama za mentalno zdravlje i
socijalnu zastitu, koncepti radne integracije i modeli osnazivanja korisnika u oblasti zamozastupanja i
zagovaranja.
U izvjestajnom periodu ostvareni su sljedeci rezultati:

e Podrzani projekti poboljSanja zastite fizickog zdravlja udruzenja korisnika;

e Podrzani projekti u oblasti socijalne inkluzije i radne integracije udruzenja korisnika;

e lzradena analiza promjena stigmatizirajucih stavova u bh. medijima;

e Pripremljen trening govornistva za korisnike usluga mentalnog zdravlja.



Vidljivost Asocijacije XY

Jedan poseban pravac Asocijacije XY usmjeren je na realizaciju dobro osmisljenih komunikacijskih
aktivnosti, a vizuelni identitet koji je jednostavan i originalan, vec je uveliko prepoznat u bh. javnosti.

Aktualne teme od sveopceg drustvenog interesa koje su karakteristicne za Asocijaciju XY, a ticu se
seksualno reproduktivnog zdravlja i prava, zdravih Zivotnih stilova i mentalnog zdravlja, kanalisane
kroz web stranicu, drustvene mreze (Facebook, Twiter, Youtube i Soundcloud) dali su veliki doprinos
u svakodnevnoj komunikaciji sa onima koji prate i kroz interakciju aktivno ucestvuju u nasem radu.
Broj clanova na nasim drustvenim mrezama svakodnevno se povecava sto nam daje za pravo da
zaklju¢imo kako nasi komunikacijski sadrzaji idu u pravom smijeru.

lako bh. medijsku scenu karakerise izuzetno veliki broj medijskih kuca ( 45 TV stanica, 145 radio
stanica, 6 javnih servisa, 12 dnevnih novina, preko 90 magazina, 6 novinskih agencija) na teritoriju
gdje Zivi oko 4 miliona stanovnika, Asocijacija XY uspjela se pozicionirati kao pouzdan i strucan
partner i saradnik kada su u pitanju zdravstvene oblasti kojima se bavimo. Pored projektnih
aktivnosti koje su izuzetno dobro propracene od strane medija u BiH, Asocijacija XY sve vise
medijskog prostora dobija kao relevantan faktor kada su u pitanju tematski blokovi u medijskim
kucama a ticu se oblasti zdravlja. U toku 2015. godine, Asocijacija XY u nekoliko navrata zabiljezila je
gostovanja na regionalnim medijskim kucama i to Al Jazeera Balkans i N1 te od strane urednickog
kolegija bila pozvana da ureduje i vodi jednu od najpopularnih emisija na nacionalnom nivou ,Ja
biram gosta“ na TV1.

Analiza generisanih medijskih objava u 2015. godini, pokazala je 243 teksta, TV i radio priloga i emisije
koje na izuzetno pozitivan i inspirativan nacin prikazuju Asocijaciju XY i njezino djelovanje, ali i
donatore, vladine institucije i partnere. 0 Asocijaciji XY najvise su izvjestavali elektronski mediji i web
portali ali podrska nije izostala niti od printanih medija i novinskih agencija. Interes za programske
oblasti AXY pokazali su, kako Javni RTV servisi, tako i privatne bh. i regionalne medijske kuce.









